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大会愛称

大会スローガン

大会マスコットキャラクター

「デモンストレーションスポーツ」とは

選手、ボランティアをはじめ、滋賀県で開催するこの大会に関わるすべての人が、
様々な場面で主役として光り輝き、夢や感動、連帯感を共有できる大会を目指します。

「琵琶湖」を擁する湖国滋賀で生まれた感動が、この大会に関わるすべての人の心に
刻まれ、明日への活力、未来への希望として将来にわたって引き継がれるようにとの
願いが込められています。

琵琶湖に生息する固有種「ビワコオオナマズ」をモチーフにしたキャラクターです。

■ キャッフィー
どんくさいわりにチャレンジ精神が旺盛で
何事にも一生懸命。子ども好きで人を楽し
ませることが大好きです。

■ チャッフィー
「キャッフィー」の幼なじみで、昔から仲の
良い友達です。泳ぐことは得意ですが、陸
のスポーツは少し苦手で「キャッフィー」に
教えてもらっています。

通称「デモスポ」と呼ばれ、国民スポーツ大会の実施カテゴリーのひとつです。
県内各地で26競技が実施され、年齢・性別・障害のあるなしを問わず、誰もが参加
することができます。
「する」「みる」「支える」といった様々な関わり方で交流の輪を広げるとともに、一緒に
国民スポーツ大会を楽しみましょう！

「キャッフィー」と「チャッフィー」を合わせて「キャッチ」。人の心をキャッチする、という
意味が込められています。
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あ い さ つ 
 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ 

実行委員会会長 

滋賀県知事  三日月 大造 

 

 

多くの県民の皆様に御参加いただき、「わた SHIGA 輝く国スポ」デモンストレーションス

ポーツウォーキングフットボールが、湖南市において盛大に開催されますことを心よりお

喜び申し上げます。 

本県における国民スポーツ大会は昭和 56 年（1981 年）の「びわこ国体」以来 44 年ぶり

の開催となり、「湖国の感動 未来へつなぐ」をスローガンに掲げ、大会に関わる全ての人々

が様々な場面で主役として光り輝き、夢や感動を共有し、未来への希望として将来にわた

って引き継がれる大会になるよう、県民一丸となって準備を進めてまいりました。 

また、スポーツの楽しさや感動を分かち合うとともに、本県で進めている「マザーレイ

クゴールズ（MLGs）」（琵琶湖版 SDGs）を取り入れた「わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ MLGs

宣言」を行い、大会に関わる全ての参加者が環境に配慮した取組を実践する滋賀らしい持

続可能な大会を目指しています。 

デモンストレーションスポーツは、年齢、性別、障害の有無を問わず、誰もが「する」

「みる」「支える」様々な関わり方で参加できる競技であり、地域で考案されたニュースポ

ーツ、滋賀の自然を体験できるスポーツ、参加者が交流しながら楽しめるレクリエーショ

ンなど県内各地で 26 競技が実施されます。 

参加される皆様方が、大会を通じて交流の輪を広げ、スポーツや健康づくりへの関心を

高めていただくことにより、本県が目指している健康で自分らしく心豊かに過ごせる「健

康しが」の実現にも繋がっていくものと考えております。 

結びに、開催に御尽力いただきました関係者の方々に深く敬意を表しますとともに、本

競技の益々の発展と大会の御成功ならびに参加される皆様方の御健闘を心よりお祈り申し

上げます。 
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あ い さ つ 
 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ 

湖南市実行委員会会長 

湖南市長 松浦 加代子 

 

 

 

第 79 回国民スポーツ大会「わた SHIGA 輝く国スポ」のデモンストレーションスポーツで

あるウォーキングフットボール競技会が、本市において開催できますことは誠に喜ばしく、

市民を代表し、心から歓迎申し上げます。 

デモンストレーションスポーツは、生涯スポーツ社会の実現に寄与するという観点から

実施される競技であり、ウォーキングフットボールは、障がいの有無や性別・年齢に関係

なく誰でも気軽に楽しめるスポーツであり、湖南市スポーツ推進計画に掲げる『ずっとこ

こに暮らしたい！スポーツでつなぐきらめき湖南』の実現に大きく寄与するものと期待し

ております。 

さて、湖南市は、南端に阿星山系を、北端に岩根山系を望む丘陵地で、これらの丘陵地

に囲まれて市の中央部を野洲川が流れる、水と緑に囲まれた自然豊かなまちです。 

また、大阪、名古屋から 100 ㎞圏内にあり、近畿圏と中部圏をつなぐ広域交流拠点に位

置し、古くは近江と伊勢を結ぶ伊勢参宮街道として栄え、江戸時代には石部に東海道五十

三次の 51 番目の宿場がおかれ、これを中心とした街道の産業や文化が栄えました。 

市内には、国宝湖南三山や三雲城跡など豊かな歴史資産や自然に恵まれており、瑞々し

い新緑や晩秋の美しい紅葉、また日本三大和牛の一つである近江牛がありますので、この

機会にぜひ「湖南市」の魅力を感じていただければ幸いに存じます。 

結びに、本大会の開催にご尽力されました関係者の皆様に心から敬意を表しますととも

に、選手の皆様の御健闘と大会の御成功を祈念申し上げ、歓迎のことばといたします。 
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競技役員 

 

名誉委員長 香月芳晴 

大会委員長 坂手誠治 

副大会委員長  野口光一  日野 力   

広報委員  岡真由美  香月 剛  吉田 忠 

運営委員  川那邉朋裕 川村貴志  坂口 武  鈴木絢也 

  鈴木嵩人  日野 剛  村田昌久  山田功騎  

医務担当  古山健蔵  

大会ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 松田薫二（一般社団法人日本ウォーキングフットボール連盟代表理事） 
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〔３〕ウォーキングフットボール 

 

１ 期   日   2025 年６月 1日（日） ＊雨天決行 

          受 付      ９：00 

          開 会 式     ９：30 

          試合開始        10：00 

          体 験 会      11：00 ～ 12：00 

          試合終了       15：00 

          閉 会 式      15：30  

 

 

２ 会   場   湖南市 甲賀高分子スタジアム 

 

３ 種目別及び参加人員  

監 督 選 手 チーム数 小  計 合計（人） 

１ 12 12 13 156 

 

４ 競技の規定及び方法 

⑴ 本大会は、JFA ウォーキングフットボール推奨ルールに則り行う。 

⑵ １チーム GK含む 12名登録可能。 ６人制 

試合時間 前後半各７分 １分 HT リーグ戦実施 

 

５ 選考方法 

  参加申込み先着順とし、募集チーム数になり次第受付を終了する。 

 

６ 参加資格 

  本大会の趣旨を、十分理解し、中学生以上とする。 

 

７ 表   彰 

フェアプレー賞、MVP 賞、MIT 賞（大会通じて印象的なチーム） 

 

８ 参加申し込み方法 

⑴ 申込期間は、2025 年２月１日(土)～2025 年４月 30日(水)までにとする。 

⑵ 所定の参加申込書・参加同意書を下記宛にメールで提出すること。 

 

申込先 宛先 提出部数 

滋賀県フットサル連盟 

〒520-3113 

滋賀県湖南市石部北 1丁目 1677-1 

TEL：0748-77-5170  FAX：0748-77-5171 

E メール  futsal@mx.bw.dream.jp 

１部 

 

９ 参加負担金 

⑴ １チーム 10,000 円とする。 

⑵ 大会当日の受付時に現金支払いとする。 
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10 参加上の注意 

⑴ 傷害保険の加入については、各チーム（個人）にてお願いいたします。 

⑵ 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮の上参加すること。 

⑶ 競技実施中の傷害、疾病については、主催者は責任を負いません。 

 

11 個人情報の取り扱いについて 

  参加申込書に記載された個人情報については、以下のわた SHIGA 輝く国スポに関する業務等

に使用する。また、申し込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

⑴ わた SHIGA 輝く国スポ参加意思および参加人数の確認 

⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

⑶ 参加案内の送付 

⑷ 競技別プログラムの作成 

⑸ 賞状等の筆耕  

⑹ 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

⑴ リーグ戦の合間に、家族や子供たちが、参加できるウォーキングフットボール体験会を実

施します。 

⑵ スパイクの着用を禁止します。 

⑶ ビブス着用可能。 

⑷ 実施要項に記載がない疑義が生じた場合には、主催者側が協議し決定する。 

⑸ 荒天時等の場合には、主催者側が当日午前７時までに開催の可否について判断し、湖南市

HP にて周知する。主催者側から参加者に対して個別に連絡はしない。 
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競技日程 

開会式 9時30分 

① 開会宣言 

② 来賓あいさつ 

③ 記念撮影 

④ チーム紹介 

⑤ 大会ルール説明  

 

競技開始 10時00分 

 
＊11：00 ～ 12：00にウォーキングフットボール体験会を実施します。 

 

閉会式 15時05分 

     

 閉会あいさつ 

 閉会宣言 

  

解散  15時30分 

 

 

 

 

時間

10:00 A1 vs A2 A3 vs A5

10:20 B1 vs B2 B3 vs B4

10:40 C1 vs C2 C3 vs C4

11:00 A4 vs A5

11:20 A2 vs A3

12:00 B2 vs B4 B1 vs B3

12:20 C2 vs C4 C1 vs C3

12:40 A1 vs A3 A2 vs A4

13:00 B2 vs B3 B1 vs B4

13:20 C2 vs C3 C1 vs C4

13:40 A2 vs A5 A1 vs A4

14:00 B1 vs C1 B2 vs C2

14:20 B3 vs C3 B4 vs C4

14:40 A3 vs A4 A1 vs A5

コートA コートB

体験会 (11:00～12：00)
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参加チーム 

 

札幌ウォーキングフットボールクラブ 

代表 菅原 恭 

 三上 朗央 

 福本 圭司 

 高木 雅史 

 吉田 敏文 

 村瀬 耕 

 奥田 聡 

 竹中 雅代 

 竹中 淳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一社）ウオーキングフットボールクラブHUMAN 

代表 野口 光一 

  小川 栄一郎  

 小林 仁 

 高橋 徹 

 山口 健夫  

 山田 雅信  

  山田 カオル 

 高山 政一 

 高山 凱吏 

 坂内 美希  

 田中 一馬  

 小名 康夫 

 轡田 敏博  

 佐藤 貴里子 

 

 

 

PPKウォーキングフットボールクラブ 

代表 湯川 克明 

 湯川 涼太 

 鈴木 克典 

 相原 大成 

 野口 敦生 

 北澤 あゆみ 

 武井 充 

 吉岡 伸一 

 佐々木 憲一 

 

 

 

 

 

 

やらんまいけ富山 

代表 酒井 久志 

 中林 達男 

 殿村 哲夫 

 桑島 一彦 

 古市 茂 

 久保下 勝 

 沖野 正芳 

 前田 雅幸 

 前田 紗由美 
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湖南1ST 
 WFC Team S 

代表 日野 剛 

 日野 閃太朗 

 藤川 みゆき 

 川村 貴志 

 柴田 奈緒美 

 川那邉 朋裕 

 磯村 大輔 

 日野 力 

 渡辺 幸宏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖南1ST
  WFC Team T 

代表 鈴木 絢也 

 鈴木 嵩人 

 岡 真由美 

 岡本 信次 

 森田 英昭 

 山田 功騎 

 吉田 忠 

 村田 昌久 

 坂口 武 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アルカハル京都ウォーキングフットボールクラブ 

代表 髙原 禎司 

 岩内 和也 

 尾崎 雅人 

 嘉藤博久 

 坂手 誠治 

 徳本 修一 

 長岡 武 

 西田 みか子 

 浜本 嘉鶴子 

 東谷 和樹 

 廣山 靖男 

 藤井 昭一 

 

 

 

京都文教学園 

代表 牛浜 真 

 山下 篤央 

 右近 直子 

 久米 雅 

 西田 雄一朗 

 多賀谷 達章 

 川本 千夏 

 立石 尚史 

 小西 康仁 
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ALKEL amigos 

代表 西浜 広 

 相見 聖子 

 内川 洋 

 岸 託男 

 清原 進 

 佐藤 恭介 

 高村 英忠 

 竹間 絵理子 

 樋口 高行 

 林 博文 

 松本 弘 

 辻 慶太 

 松本 勝実 

 比気 瑠泉  

 山田 将登 

 

 

 

 

 

 

LUCIENTE KOBE 

代表 成田 典子 

 村上 勝紀 

 堀井 友哉 

 山田 友二 

 杉 龍一郎 

 唐木 芳宣 

 冷水 学 

 飯田 規之 

 松本 研斗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FCストライカーズ 

代表 畑山 真一 

 中川 智一 

 今谷 省吾 

 稲谷 千郷 

 稲谷 有記 

 分寺 貴哉 

 森 亮典 

 野津 実 

 榮 正浩 

 斎藤 力 

 

 

 

 

 

 

WALKING MAGIC 

代表 松本 由香 

 荒川 千奈美 

 大垣 直美 

 齋藤 義則 

 坂野 由賀 

 下新 かな 

 田代 シマ 

 田福 直貴 

 奈良 原嘉 

 西山 紀子 

 西山 天華 

 西河 環 

 丸岡 由美子 
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川副シニアフットサルクラブ 

代表 内川 豊治 

 野中 邦雄 

 納富 吉彦 

 矢ケ部 守 

 内田 研治 

 中島 一浩 

 岩田 晃 

 日吉 洋一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪参加チームマップ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（北海道） 
札幌ウォーキング 

 フットボールクラブ 

（新潟・山形） 
ウォーキングフットボールクラブ

HUMAN 

（千葉） 
PPK ウォーキング 

 フットボールクラブ 

やらんまいけ富山 

アルカハル京都ウォーキングフットボールクラブ 
京都文教学園  

（大阪） 
ALKEL amigos 

（兵庫） 
LUCIENTE KOBE 

FC ストライカーズ 

（広島） 

WALKING MAGIC 

（佐賀） 
川副シニア 

フットサルクラブ 

（滋賀） 

湖南 1ST WFC Team S 

湖南 1ST WFC Team T 
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競技の見どころ 

 

≪ウォーキングフットボールについて≫ 

ウォーキングフットボールの起源は、2011 年 7 月にイングランドのチェスターフィー

ルド FC が、55 歳以上の高齢者の健康増進を目的として実施した「歩いて行うサッカー」

にあると言われています。その後、この取り組みは急速に世界中へと広まり、2023 年には

イギリスで第 1 回ウォーキングフットボール世界大会が開催されました。日本からも 50
歳代・60 歳代のチームが参加しました。 
イギリスでは主に 50 歳以上の方々を中心に楽しまれていますが、日本では年齢や性

別、障がいの有無を問わず、誰もが参加できる「ユニバーサルなスポーツ」としての普及

が進められており、日本独自のルールも導入されています。 
 

≪主なルール≫ 

 1 チームは 5 人制（本大会では 6 人制を採用） 
 全員「歩いて」プレー（走ると反則） 
 接触プレーは禁止 
 ボールを蹴る・投げる際ゴールの高さ（1.2m）を超えてはいけない 
 ボール保持時間は最大 6 秒（相手からボールを奪えないルールのため、6 秒ルールが

導入されています） 
 スライディング禁止 
 相手が保持しているボールを奪うことは反則（日本独自のルール） 
 ゴールキーパー以外の選手はゴールエリアへの進入は禁止。逆に、ゴールキーパーは

ゴールエリアから出てはいけない。 
 反則の判定はセルフジャッジ（選手の判断）で行ないます。 

（ 「ウォーキングフットボール JFA 推奨ルール」より） 
 

≪ここを見てほしい！（ゲームの見どころ）≫ 

 ウォーキングフットボールは、その名の通り「歩いて行うサッカー」です。しかし、

「走らない」「無理にボールを奪わない」といった独自のルールがあるため、通常のサッ

カーとは異なる難しさや奥深さがあります。 
このスポーツでは、すべての参加者がボールに触れ、誰もが主役としてプレーできるこ

とを大切にしています。そして「思いやり」「笑顔」「ケガをしない／させない」ことが、

何よりも重視されています。年齢や体力に関係なく、だれもが楽しめるウォーキングフッ

トボールは、まさに“歩く魔法のスポーツ”なのです。 
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JSPO事業についてはこちら≫≫≫JSPO事業概要パンフレット「スポーツと、望む未来へ。」

スポーツにおける暴力行為等根絶宣言・
スポーツ・インテグリティ確保に関する協力覚書≫

『スポハラ』根絶に向けた取組み
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JSPO グッドコーチ

『スポハラ』根絶に向けた取組み

スポーツ現場におけるハラスメント防止動画の公開

グッドコーチとして適切に対応するための動画・ワークブックの公開

JSPO ハラスメント防止

「NO！スポハラ」活動に関する各種広報資料・動画の公開

＜過去開催した研修会等の動画公開＞ ＜ポスター・ロゴ等広報ツール＞

「スポハラ」根絶に向けた
        寄付金を募集しています！
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国スポ会期前実施競技

X

●用　紙：責任ある木質資源や再生資源を使用したFSC®認証用紙
●インキ：植物油インキを使用

大会 PR
動画を公開！

さらなる高みを目指して、日々努力するアスリートの
姿を臨場感あふれる競技音と合わせてご覧ください。令和7年9月6日（土）～9月15日（月）、令和7年9月21日（日）～9月25日（木）

5
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第７９回国民スポーツ大会 

デモンストレーションスポーツ 

 

ウォーキングフットボール 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ湖南市実行委員会 


