
ユニカール
デモンストレーションスポーツ

第79回 国民スポーツ大会

期日：2025年７月19日（土）

会場：湖北THGツインアリーナ
（長浜伊香ツインアリーナ）



大会愛称

大会スローガン

大会マスコットキャラクター

「デモンストレーションスポーツ」とは

選手、ボランティアをはじめ、滋賀県で開催するこの大会に関わるすべての人が、
様々な場面で主役として光り輝き、夢や感動、連帯感を共有できる大会を目指します。

「琵琶湖」を擁する湖国滋賀で生まれた感動が、この大会に関わるすべての人の心に
刻まれ、明日への活力、未来への希望として将来にわたって引き継がれるようにとの
願いが込められています。

琵琶湖に生息する固有種「ビワコオオナマズ」をモチーフにしたキャラクターです。

■ キャッフィー
どんくさいわりにチャレンジ精神が旺盛で
何事にも一生懸命。子ども好きで人を楽し
ませることが大好きです。

■ チャッフィー
「キャッフィー」の幼なじみで、昔から仲の
良い友達です。泳ぐことは得意ですが、陸
のスポーツは少し苦手で「キャッフィー」に
教えてもらっています。

通称「デモスポ」と呼ばれ、国民スポーツ大会の実施カテゴリーのひとつです。
県内各地で26競技が実施され、年齢・性別・障害のあるなしを問わず、誰もが参加
することができます。
「する」「みる」「支える」といった様々な関わり方で交流の輪を広げるとともに、一緒に
国民スポーツ大会を楽しみましょう！

「キャッフィー」と「チャッフィー」を合わせて「キャッチ」。人の心をキャッチする、という
意味が込められています。
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あ い さ つ 

 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ 

実行委員会会長 

滋賀県知事  三日月 大造 

 

 

多くの県民の皆様に御参加いただき、「わた SHIGA 輝く国スポ」デモンストレーションス

ポーツ「ユニカール」が、長浜市において盛大に開催されますことを心よりお喜び申し上

げます。 

本県における国民スポーツ大会は昭和 56 年（1981 年）の「びわこ国体」以来 44 年ぶり

の開催となり、「湖国の感動 未来へつなぐ」をスローガンに掲げ、大会に関わる全ての人々

が様々な場面で主役として光り輝き、夢や感動を共有し、未来への希望として将来にわた

って引き継がれる大会になるよう、県民一丸となって準備を進めてまいりました。 

また、スポーツの楽しさや感動を分かち合うとともに、本県で進めている「マザーレイ

クゴールズ（MLGs）」（琵琶湖版 SDGs）を取り入れた「わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ MLGs

宣言」を行い、大会に関わる全ての参加者が環境に配慮した取組を実践する滋賀らしい持

続可能な大会を目指しています。 

デモンストレーションスポーツは、年齢、性別、障害の有無を問わず、誰もが「する」

「みる」「支える」様々な関わり方で参加できる競技であり、地域で考案されたニュースポ

ーツ、滋賀の自然を体験できるスポーツ、参加者が交流しながら楽しめるレクリエーショ

ンなど県内各地で 26 競技が実施されます。 

参加される皆様方が、大会を通じて交流の輪を広げ、スポーツや健康づくりへの関心を

高めていただくことにより、本県が目指している健康で自分らしく心豊かに過ごせる「健

康しが」の実現にも繋がっていくものと考えております。 

結びに、開催に御尽力いただきました関係者の方々に深く敬意を表しますとともに、本

競技の益々の発展と大会の御成功ならびに参加される皆様方の御健闘を心よりお祈り申し

上げます。 
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歓 迎 の こ と ば 

 

 

わた SHIGA輝く国スポ・障スポ 

長浜市実行委員会会長 

 

長浜市長  浅見 宣義 

 

 

 

 第 79回国民スポーツ大会「わた SHIGA輝く国スポ」のデモンストレーションスポーツと

して「ユニカール」が、ここ長浜市において盛大に開催できますことを誠に光栄に思います。 

 デモンストレーションスポーツは、県民を対象とし、年齢や性別、障害の有無に関係なく

誰もが気軽に参加できるスポーツイベントであり、スポーツを通した世代間・地域間の交流

の拡大が図られるものと期待しております。 

 ユニカールは「ユニバーサルカーリング」の略称であり、氷上でのカーリングを参考にし

て、室内でも手軽に年齢や性別に関わらず、誰でも楽しめるように考案されたスポーツです。

シンプルかつ奥が深く、緻密な作戦、チームワーク、正確な投球技術という３つの要素が求

められ、最後の一投まで勝敗がわからない面白さがあります。本市では、以前より多くの市

民の皆様にユニカールを楽しんでいただいておりますが、本大会を契機に、より一層地域に

根付き、生涯にわたってスポーツに親しんでいただくきっかけとなることを願っております。 

本市は、ユニカールのほかに、国スポの正式競技５競技、公開競技１競技と、障スポの正

式競技１競技を開催します。大会期間中は本市を訪れるすべての皆様を、市民一体となり心

のこもったおもてなしでお迎えできるよう準備を進めてまいりたいと考えております。 

また、本市は豊臣秀吉公の出世の地として縁が深く、信長公のもとで活躍した「姉川合戦

場」や「小谷城跡」、初の城主となった「長浜城」、天下人を決定付けた「賤ケ岳古戦場」な

ど、日本一を決めるに相応しい歴史ある地域です。皆様には、戦国の歴史が随所に垣間みえ

る長浜の魅力を存分に感じていただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催にご尽力を賜りました関係者の皆様に心から感謝を申しあげますと

ともに、大会のご成功と参加される皆様のご健闘・ご活躍を祈念いたしまして、歓迎のこと

ばとさせていただきます。 
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競 技 会 役 員 

（順不同・敬称略） 

 

名誉会長   長浜市長 浅見 宣義 

 

大 会 長  長浜市スポーツ推進委員会  

会長 田川 重雄 

 

大会副会長  長浜市スポーツ推進委員会 

副会長 上杉 常也  八田 忠士  平川 公一 

 

競 技 役 員 

（順不同・敬称略） 

 

総務委員長  平野 好彦 

 

審判委員長  前田 剛伸 

 

記録委員長  橋本 孝子 

 

広報委員長  藤本 良美 

 

競 技 委 員 

 

 

 

上杉 常也 江菅 悟 桐山 敏彦 前田 敏子 

大橋 亜紀子 長谷 武二 川﨑 みつ子 大橋 さえ子 

川村 宜純 一居 寿人 茂森 正幸 佐藤 哲也 

大野 佐兵衛 北田 匡史 饗場 伸一 西橋 絹子 

田川 ひとみ 冨士野 秀峰 奥井 義彦 吉村 健一 

山田 博英 伏木 尚美 西尾 崇志 杉江 伸之 

横田 佳子 山田 純子 八田 忠士 林 典生 

中山 真由美 安藤 美紀 平川 公一 宮田 重己 

岩中 秀男 横関 里江 高橋 義和 河添 美由紀 

山路 満子 山根 敏彦 樋口 直美 佃 宗治 

壷坂 宣也    
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式 典 次 第 ・ タイムスケジュール 

 

9：30～  開会式  

１ 開式通告  
２ 開会宣言  
３ あいさつ  
４ 来賓紹介  
５ 競技上の諸注意  
６ 選手宣誓  
７ 連絡事項  
８ 始球式  
９ 閉式通告  

10：10～ 全体練習  

10：30～ 予選試合開始  

 昼食(各自適宜)  

12：30～ 決勝トーナメント等  

14：00～ 閉会式  

１ 開式通告  
２ 成績発表  
３ 表彰  
４ 閉会宣言  
５ 閉式通告  
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実 施 要 項 
 

１ 期   日  2025 年７月 19 日（土） 

         受 付      ９時 00 分 

         開 会 式      ９時 30 分 

         競技開始     10 時 30 分 

         閉 会 式     14 時 00 分 

 

２ 会   場  長浜市  湖北ＴＨＧツインアリーナ（長浜伊香ツインアリーナ） 

            

３ 種別および参加人員 

種別 参加対象等 チーム数 合計（人） 

チャンピオンの部 経験者 18 チーム程度 54～72 

交流の部 
誰でも可 

（未経験者・初心者） 
18 チーム程度 54～72 

体験の部 
誰でも可 

（未経験者中心） 
10 チーム程度 30～40 

 

４ 競技上の規程および方法 

【チャンピオンの部・交流の部】 

(1) プレー規則 

ア この大会は、日本ユニカール協会公式ルールに準じて実施する。 

イ １レーン３チームで実施する。 

ウ スタートラインを踏み出した場合は、無効とする。 

エ 無効となったストーンによって他のストーンが動かされた場合は、アドバンテージル

ールを適用する。 

(2) プレー方法 

ア 先攻・後攻は、初回のみチーム代表者のジャンケンで決める。 

イ ２回目以降は、前回に得点をあげたチームから始める。前回が同点の場合は、先攻・

後攻の順序は前回と変わらない。 

ウ 両チーム６人全員が投げ終わった後、得点を計算する。これを６回繰り返し、各回の

得点を合計して得点の多いチームを勝ちとする。 

エ ６回を終了して、両チームの総得点が同点であった場合はターゲットユニカ方式（１

回のみ行い、１チーム３人連続で各１投とし、合計得点を競う。）により勝ちチームを決

定する。それでも決定しない場合は、チーム代表者のジャンケンにより勝ちチームを決

定する。 

(3) 順位の決定 

ア 各レーンで総当たり戦の予選リーグを実施する。 

イ 予選リーグの上位２チームが決勝トーナメントに進出する。 

ウ 勝数の同じチームがある場合は、ターゲットユニカ方式で順位を決定する。 

- 7 -



エ 予選リーグ３位のチームは順位決定トーナメントを実施する。 

オ 決勝トーナメント・順位決定トーナメントにおいて同点の場合も、ターゲットユニカ

方式により勝ちチームを決定する。 

(4) その他 

ア 対戦中のチームが相互協力し、得点その他競技上の判定を行う。 

イ 審判員はゲームの進行・判定への助言・得点結果の記録をする。また、裁定が必要な

時に行う。 

ウ ストーンへのワックスがけは、１試合ごとに試合の開始前に行う。 

【体験の部】 

 ユニカールの体験（年齢を問わず、ルールにとらわれず、ストーンを投げる、ターゲット

を狙うなど）を中心に行い、状況を見ながら試合を行うなど、流動的に試合を行う。 

 

５ 選考方法 

  参加申込先着順とし、定員になり次第締め切る。 

 

６ 参加資格 

【チャンピオンの部・交流の部】 

(1) 滋賀県内に居住、在勤、在学している小学４年生以上の者とする。  

(2) １チーム３人とする（補欠１人を含む）。１人で参加する場合、主催者にてチーム編成

をする。 

(3) 中学生以下の者が参加する場合は、保護者または引率者の付き添いを必要とする。 

【体験の部】 

 (1) 滋賀県内に居住、在勤、在学している者とする。 

 (2) 中学生以下の者が参加する場合は、保護者または引率者の付き添いを必要とする。 

 

７ 表   彰 

(1) 優勝・準優勝・３位・４位までのチームに賞状および賞品を授与する。 

(2) 順位決定トーナメント優勝者に敢闘賞を授与する。 

(3) 参加者全員に、参加認定証を授与する。 

 

８ 参加申込方法 

(1) 申込期間は 2025 年５月 19 日（月）から 2025 年６月 20 日（金）までとする。 

(2) 所定の「参加申込書」および「参加同意書」（小学生以下の者が参加する場合のみ）に

必要事項を記入の上、2025 年６月 20 日（金）までに、下記宛に持参やメール、FAX で提

出。またはウェブサイトの申し込みフォームから申し込みすること。 

申込先 宛先 提出部数 

長浜市スポーツ推進委員会事務局

（長浜市文化スポーツ課） 

〒526-8501  

滋賀県長浜市八幡東町 632 番地 

TEL：0749-65-8787 FAX：0749-65-6571 

Mail：bunspo@city.nagahama.lg.jp 

1 部 
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９ 参加負担金 

(1) １チーム 1,000 円とする。（1 人参加の場合、400 円） 

(2) 体験の部は無料とする。 

(3) 参加負担金は、大会当日の受付時に現金にて納入すること。 

(4) 納入された参加負担金については、返金しないものとする。 

 

10 参加上の注意 

(1) 参加者に対する傷害保険については、主催者にて一括で加入する。 

(2) 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮の上参加すること。 

(3) 競技実施中の傷害、疾病については主催者側で応急処置は行うが、その後の処置につい

ては各自の責任において行うこと。 

(4) 最寄の駅、施設等からのシャトルバスはないため、会場までの移動は各自で行うこと。 

(5) 運動に適した服装で参加し、体育館用シューズ、タオル、昼食、飲料、健康保険証、ご

み袋を持参すること。 

(6) 所有物や貴重品については、各自で責任を持って管理すること。万が一、盗難や破損、

紛失があっても主催者は一切責任を負わない。 

(7) 大会参加においては、参加者がお互いに気持ちよく過ごせるように、ルールやマナーを

遵守すること。 

(8) その他、参加者は主催者側で規定する事項を遵守すること。 

 

11 個人情報の取扱いについて 

参加申込書（同意書を含む。）に記載された個人情報については、以下のわた SHIGA 輝く国

スポに関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

(1) わた SHIGA 輝く国スポ参加意思および参加人数の確認 

(2) 参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

(3) 参加案内等の案内 

(4) 競技別プログラムの作成 

(5) 賞状等の筆耕 

(6) 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用および広報誌、インターネットへの掲載 

 

12 その他 

(1) 組み合せについては、主催者の責任において公平に行う。 

(2) 荒天時等は、主催者側が当日午前６時までに中止を判断する。その場合、主催者側が各

チームの代表者へ電話連絡をする。他に長浜市の公式ホームページにて各自で確認をする

こと。 
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1-1 三姉妹 2-1 会心の一撃 2-13 東阿閉

1-2 とまり樹 2-2 ユニユニ 2-14 リズムAチーム

1-3 チーム神照 2-3 HEY！カール 2-15 リズムBチーム

1-4 こでまり 2-4 チーム このあとBBQ 2-16 リズムMチーム

1-5 ふじもんず 2-5 地連まちなか 2-17 リズムIチーム

1-6 高月SCピースA　　 2-6 湯田地域づくり協議会 2-18 ユカリーズ

1-7 高月SCピースB 2-7 AZAIお市クラブ 2-19 今市Aチーム

1-8 高月SCピースC 2-8 ビックバーン 2-20 今市Bチーム

1-9 ざ・しみず 2-9 浅井レディース 2-21 むつみクラブ80

1-10 どんぐり 2-10 チームPaPa 2-22 むつみクラブ70

1-11 チームＦＴＦ 2-11 ビギナーズ 2-23 CO2浜B

1-12 ユニ仲間 2-12 保延寺 2-24 Better Being

1-13 ポンコツ軍団

1-14 新堂チーム

1-15 余呉はごろも

1-16 CO2浜A

1-17 木曜会

1-18 ビッグフォレスト

参加チーム一覧

交流の部チャンピオンの部
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【チャンピオンの部】

レーン番号 試合時間（予定）

① CO2浜A 対 ざ・しみず 10:30～10：50

② ざ・しみず 対 チーム神照 10：50～11：10

③ チーム神照 対 CO2浜A 11：10～11：30

① 高月SCピースA　　 対 新堂チーム 10:30～10：50

② 新堂チーム 対 三姉妹 10：50～11：10

③ 三姉妹 対 高月SCピースA　　 11：10～11：30

① 余呉はごろも 対 木曜会 10:30～10：50

② 木曜会 対 どんぐり 10：50～11：10

③ どんぐり 対 余呉はごろも 11：10～11：30

① とまり樹 対 ユニ仲間 10:30～10：50

② ユニ仲間 対 高月SCピースB 10：50～11：10

③ 高月SCピースB 対 とまり樹 11：10～11：30

① チームＦＴＦ 対 こでまり 10:30～10：50

② こでまり 対 ビッグフォレスト 10：50～11：10

③ ビッグフォレスト 対 チームＦＴＦ 11：10～11：30

① ふじもんず 対 高月SCピースC 10:30～10：50

② 高月SCピースC 対 ポンコツ軍団 10：50～11：10

③ ポンコツ軍団 対 ふじもんず 11：10～11：30

予選トーナメント対戦表

チーム名

６レーン

１レーン

２レーン

３レーン

４レーン

５レーン
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【交流の部】

レーン番号 試合時間（予定）

① 保延寺 対 会心の一撃 10:30～10：50

② 会心の一撃 対 むつみクラブ70 10：50～11：10

③ むつみクラブ70 対 保延寺 11：10～11：30

① 今市Aチーム 対 湯田地域づくり協議会 10:30～10：50

② 湯田地域づくり協議会 対 ユカリーズ 10：50～11：10

③ ユカリーズ 対 今市Aチーム 11：10～11：30

① ユニユニ 対 AZAIお市クラブ 10:30～10：50

② AZAIお市クラブ 対 地連まちなか 10：50～11：10

③ 地連まちなか 対 ユニユニ 11：10～11：30

① むつみクラブ80 対 今市Bチーム 10:30～10：50

② 今市Bチーム 対 リズムAチーム 10：50～11：10

③ リズムAチーム 対 むつみクラブ80 11：10～11：30

① リズムMチーム 対 HEY！カール 10:30～10：50

② HEY！カール 対 ビギナーズ 10：50～11：10

③ ビギナーズ 対 リズムMチーム 11：10～11：30

① チームPaPa 対 CO2浜B 10:30～10：50

② CO2浜B 対 リズムBチーム 10：50～11：10

③ リズムBチーム 対 チームPaPa 11：10～11：30

① チーム このあとBBQ 対 リズムIチーム 10:30～10：50

② リズムIチーム 対 ビックバーン 10：50～11：10

③ ビックバーン 対 チーム このあとBBQ 11：10～11：30

① 浅井レディース 対 Better Being 10:30～10：50

② Better Being 対 東阿閉 10：50～11：10

③ 東阿閉 対 浅井レディース 11：10～11：30

予選トーナメント対戦表

１４レーン

チーム名

１３レーン

７レーン

８レーン

９レーン

１０レーン

１１レーン

１２レーン
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《チャンピオンの部》

レーン使用状況 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ レーン

第１試合 12：30-12：50 ● ● ● ● ● ●

第２試合 12：50-13：10 ● ● ● ● ● ●

第３試合・敢闘賞 13：10-13：30 ● ● ●

優勝・3,4位決定戦13：30-13：50 ● ●

《交流の部》

　　　　　　　　　　　　　　

レーン使用状況 ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ レーン

第１試合 12：30-12：50 ● ● ● ● ● ● ● ●

第２試合 12：50-13：10 ● ● ● ● ● ● ● ●

第３試合 13：10-13：30 ● ● ● ●

優勝・3,4位・敢闘賞 13：30-13：50 ● ● ●
⑨レーン

決勝トーナメント対戦表

第２試合
①レーン

第２試合
③レーン

第２試合
⑤レーン

優
勝
①
レ
ー
ン

③レーン

敢
闘
賞
④
レ
ー
ン

第①レーン１位 第②レーン１位 第①レーン３位

第⑥レーン２位 第⑤レーン２位 第②レーン３位

第１試合
①レーン

第１試合
③レーン

第１試合⑤
レーン

第③レーン１位 第④レーン１位 第③レーン３位

第３試合
①レーン

第３試合
②レーン

第④レーン２位 第③レーン２位 第④レーン３位

第１試合
②レーン

第１試合
④レーン

第１試合
⑥レーン

第②レーン２位 第①レーン２位 第⑤レーン３位

第２試合
②レーン

第２試合
④レーン

第２試合
⑥レーン

第⑤レーン１位 第⑥レーン１位 第⑥レーン３位

第３位・４位決定戦

第⑦レーン１位 第⑪レーン２位 第⑧レーン３位

第２試合
⑦レーン

第２試合
⑨レーン

第3試合
⑪レーン

第⑭レーン２位

第１試合
⑦レーン

第⑧レーン1位

第１試合
⑪レーン

第⑦レーン３位

第2試合
⑪レーン

第⑫レーン２位 第⑭レーン1位 第⑨レーン３位

第１試合
⑧レーン

第１試合
⑫レーン

第2試合
⑫レーン

優
勝
⑦
レ
ー
ン

敢
闘
賞
⑪
レ
ー
ン

第⑨レーン１位 第⑬レーン２位 第⑩レーン３位

第３試合
⑦レーン

第３試合
⑨レーン

第⑪レーン１位 第⑩レーン１位 第⑪レーン３位

第１試合
⑨レーン

第１試合
⑬レーン

第2試合
⑬レーン

第⑧レーン２位 第⑦レーン２位 第⑫レーン３位

第⑬レーン１位 第⑫レーン１位 第⑭レーン３位

第３位・４位決定戦

第２試合
⑩レーン

第3試合
⑬レーン

第⑩レーン２位 第⑨レーン２位 第⑬レーン３位

第１試合
⑩レーン

第１試合
⑭レーン

第２試合
⑭レーン

第２試合
⑧レーン
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競技の見方 

「ユニカール」の紹介 
 

◆ユニカールとは？ 

氷上のスポーツ「カーリング」を親しみ易く、室内でもできるように 1979年にスウェーデンで考案さ

れたのが「ユニバーサル・カーリング」（略してユニカール）です。 

専用のカーペット上でストーンを滑らせ、相手よりも中心に近づけたストーンの数で得点を競います。 

技術よりもチームワークと作戦が勝敗の鍵となります。作戦によっては最後に大逆転もあるのでハラ

ハラ・ドキドキの興奮を楽しめる魅力あふれるスポーツです。 

 

◆ライン・サークル等の説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆競技方法 

①1チーム３人、2チーム６人で試合を行います。 

②先攻、後攻は初回のみジャンケンなどで決め、２回目以降は前回に得点をあげたチームから始めます。

前回が同点であった場合、先攻・後攻の順序は前回と同様です。 

③各チームは 1試合毎にストーンのワックスがけを行います。 

④両チームのプレーヤーは交互にストーンを投げ、相手チームのストーンをはじき飛ばしたり味方のスト

ーンを援護したりして、最終的に味方のストーンを相手チームのストーンよりもセンターサークルに近

づける事を競います。６人が全員投げ終わった後、得点を計算します。これを６回繰り返し各回の得点

を合して勝敗を決めます。 

⑤チームメイト同士はお互いに相談しながら試合を進めることができます。必要に応じてサークル周辺

での相談も可能です。 ※但し、その試合に参加しているチームの選手内のみの相談とします。 

⑥チーム内で投げる順序は、毎回自由に変えることができます。 

⑦６回を終了して両チームの総合得点が同点であった場合、「ターゲットユニカ」方式で勝敗を決めます。 

 

◆ターゲットユニカ 

①先攻、後攻を新たにジャンケンで決めます。 

②先攻チームが 3投連続して投げ、得点を計算します。 

③同じく後攻チームが 3投連続して投げ、その得点を計算します。 

④合計得点の多いチームが勝ちとなります。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイドライン 
有効エリア 

スローイングエリア 

ガードライン 

バックライン 

サードサークル センターサークル 

セカンドサークル 
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大
会
役
員
・競
技
役
員
控
え
席 

選
手
控
え
席 

女子 
更衣室 

チャンピオンの部（6レーン） 

男子 
更衣室 

女子 
トイレ 

男子 
トイレ 

大会受付 

来賓 
控室 

医務室 

交流の部（8レーン） 

アリーナ A 

対
戦
表 

大
会
本
部 

体験の部（5レーン） 

選手控え席 

入口 

入口は 
封鎖します 

※昼食場所は選手控え席（アリーナ A観覧席）でお願いします。 

アリーナ B 

【競技会場図】 湖北 THGツインアリーナ（長浜伊香ツインアリーナ） 1階 

お弁当 
引換所 
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JSPO事業についてはこちら≫≫≫JSPO事業概要パンフレット「スポーツと、望む未来へ。」

スポーツにおける暴力行為等根絶宣言・
スポーツ・インテグリティ確保に関する協力覚書≫

『スポハラ』根絶に向けた取組み



JSPO グッドコーチ

『スポハラ』根絶に向けた取組み

スポーツ現場におけるハラスメント防止動画の公開

グッドコーチとして適切に対応するための動画・ワークブックの公開

JSPO ハラスメント防止

「NO！スポハラ」活動に関する各種広報資料・動画の公開

＜過去開催した研修会等の動画公開＞ ＜ポスター・ロゴ等広報ツール＞

「スポハラ」根絶に向けた
        寄付金を募集しています！



国スポ会期前実施競技

X

●用　紙：責任ある木質資源や再生資源を使用したFSC®認証用紙
●インキ：植物油インキを使用

大会 PR
動画を公開！

さらなる高みを目指して、日々努力するアスリートの
姿を臨場感あふれる競技音と合わせてご覧ください。令和7年9月6日（土）～9月15日（月）、令和7年9月21日（日）～9月25日（木）

5



 

長浜市スポーツ推進委員会 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ長浜市実行委員会 

第７９回国民スポーツ大会 デモンストレーションスポーツ 

ユニカール競技 


