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１ わた SHIGA輝く障スポリハーサル大会 

フットソフトボール競技に関する連絡事項 

 

１ 競技会場・競技日程について 

 ⑴ 競技会場 

  ・県民共済ドーム長浜（滋賀県立長浜ドーム） 滋賀県長浜市田村町 1320 

  ・競技会場は人工芝のグラウンドです。会場の特性上、金属製スパイクの使用は禁止です。 

 ⑵ 選手団受付について 

  ・競技会１日目 ： 10月 25日（土）13時 00分～14時 10分（昼食含む） 

  ・競技会２日目 ： 10月 26日（日）８時 30分～９時 00分 

  ・選手受付場所 ： Ｃゲート（監督・選手駐車場から一番近い入口） 

 ・チームの代表者は選手団受付で受付を行い、選手は選手控所にて準備をしてください。 

  ※アップの際、会場内の壁で壁当て等を行うことは絶対にやめてください。 

 

２ ＡＤカードについて 

  競技会場等（選手控所等）の関係者エリアに入ることができるのは、ＡＤカードを身に付け

た方のみとなりますので、常にＡＤカードを携帯してください。 

  なお、競技終了後、ＡＤカードの回収は行いません。 

 

３ 監督会議について 

 ⑴ 開催日時 10月 24日（金）12時 00分～12時 40分 

 ⑵ 開催場所 会議室Ａ（正面エントランス左手） 

 ⑶ 各チーム２名以内（監督を含む）の出席をお願いします。出席の際はユニフォーム着用の

うえ、時間厳守でお願いします。 

 ⑷ 質問は９月 17日（水）17時まで受け付けます。質問がある場合は、指定フォームから回

答してください。当日の質問は受け付けませんのでご了承ください。詳細は別途通知文を確

認ください。 

 ⑸ やむを得ない事情により、遅刻・欠席する場合であっても、監督会議にて決定された事項

について、出席者に一任されたこととします。 

 ⑹ 競技開始式を行わないことから、監督会議の時間で昨年の優勝杯返還式を行いますのでご

承知おきください。 

 

４ 公式練習について 

 ⑴ 公式練習は 10月 24日（金）にドーム内競技会場にて実施します。 

 ⑵ 公式練習の割振時間については競技日程表（Ｐ８）を参照してください。 

 ⑶ 公式練習の選手団受付は、各チーム到着後すぐに行ってください。 
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５ 式典について 

 ⑴ 開始式 

  行わない。 

 ⑵ 表彰式 

  ・表彰式は 10月 26日（日）16時 00分からドーム内競技会場Ａにて実施します。 

   ※試合の状況により開始時刻を変更することがあります。 

 ・優勝チームには、優勝杯、賞状、メダル、ビクトリーブーケおよびわた SHIGA輝く賞を、

２位、３位のチームには、賞状およびメダルを授与します。 

  ・服装は、ユニフォームまたは各県の選手団ジャージ（ただし、どちらかにチームで統一し

てください）で参加してください。 

  ・入場行進は行いませんので、必ず開始時刻の５分前までにドーム内に集合して整列してく

ださい。 

 

６ 練習について 

 ⑴ 10月 24日（金）、25日（土）、26日（日）はドーム内グラウンドの空きスペースおよび屋外

グラウンドを練習場として開放します。練習場の使い方は、各チームで相談の上決めてくださ

い。 

 ⑵ 練習用具の用意はありませんので、各チームで準備してください。 

 ⑶ 各試合前に５分間の練習時間（フィールディング）の時間を設けております。 

 

 ７ 競技に係ることについて 

  ⑴ 打順表は試合開始前 30分前または前試合終了時に５部作成し、競技会場の競技役員席へ

提出してください。 

    なお、打順表は監督会議において競技本部から配布します。 

  ⑵ ベンチは、組合せ番号が若いチームが１塁側です。 

  ⑶ 試合球（モルテンＦ４Ｗ）は事務局で用意します。 

  ⑷試合時間、競技規則、服装については、競技実施要領（Ｐ６～７）を確認してください。 

 

８ 各諸室・提供サービスについて 

 ⑴ 選手控所について 

   各チームの場所は表示で確認し、指定の場所以外には荷物を置かないようにしてください。 

   なお、貴重品の管理は、各自責任をもって管理してください。 

 ⑵ 更衣室について 

   Ｃゲート入って左手、一般観覧席の後ろに更衣室（男性用、女性用）がありますので、ご利

用ください。 

 ⑶ 救護所について 

  ・ドーム内会議室（ふれあいコーナー横）に救護所を設け、医師と看護師を配置します。 

  ・体調不良やケガをした際は、救護所において応急処置を行います。 

   ※救護所での処置はあくまでも応急処置です。ご了承ください。 
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  ・ＡＥＤはエントランスに１台、競技役員控所（練習室）入口付近に１台あります。 

 ⑷ コンディショニングルームについて 

  ・Ｂゲート入って右手、一般観覧席の後ろにコンディショニングルームを設置します。 

・選手の体をほぐし、競技前後の筋肉の疲労回復を図るため、視覚障害者福祉協会の有資格者を

配置し、競技日に施術を無料で行います。 

・利用対象者は、選手を優先します。 

・利用する場合は、選手団の監督や引率者に連絡し、選手団での事前把握を必ず行った上での利

用をお願いします。 

・選手控所でアイシングするための氷は各自で調達してください。 

 

 

 

 

 ⑸ カームダウンスペース 

   Ｃゲート付近とＤゲート付近にカームダウンスペースを設置しています。必要に応じてご利

用ください。 

    

 

 

 

 

 ⑹ ドリンクサービス（飲料水の提供） 

   公式練習日および各競技日に、飲料水（常温ペットボトル１人 1本）を提供します。 

⑺ おもてなし広場（おもてな SHIGAエリア） 

正面入口外におもてなし広場（おもてな SHIGA エリア）を設置し、食品やグッズの販売等を 

行います。ぜひお立ち寄りください。 

 

９ 競技記録について 

 ⑴ 案内所付近に記録速報コーナーを設け、トーナメント表を掲示しています。また、インター

ネットサイトにて試合結果の速報を掲載します。（インターネットサイト用の二次元コードを

記録速報コーナーに掲示します。） 

 ⑵ 試合結果は、記録速報コーナーに掲示されますので、各自ご覧ください。 

 

10 情報支援について 

  情報保障席等会場内に常駐している手話・要約筆記ボランティア等を通じて、随時情報を提供

します。 

 

 

 

 

〇 体調不良、ケガは救護所へ！ 

〇 体の緊張をほぐす、筋肉の疲労回復等はコンディショニングルームへ！ 

★ 用途に応じた適切な利用をお願いします。 

※カームダウンスペース 

発達障害、知的障害、精神障害の方等で気持ちを落ち着かせることが必要に

なった場合に利用することを目的とした場所 
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11 昼食の引換等について 

 【昼食弁当を注文した方】 

 ⑴ スケジュール 

  ・弁当引換時間   11時～13時 30分（厳守） 

  ・弁当ガラ回収時間 13時～14時 30分 

 ⑵ 弁当引換 

  ・弁当申込後、発行される「弁当引換券」を印刷・持参し、指定の弁当引換所にて引換時間内

に受領してください。なお、食事は原則、選手控所でとるようにしてください。 

 ⑶ 弁当ガラ（空容器、食べ残し）回収 

  ・弁当ガラは全て弁当引換所で回収します。 

  ・弁当ガラについて以下の点に留意ください。 

  【留意事項】 

  ①弁当ガラは弁当引換所以外のゴミ箱等に廃棄しないでください。 

  ②食べ残しや容器の分別については、スタッフの指示に従ってください。 

 ⑷ 食中毒防止 

  ・弁当の引換後は、消費期限（14時 30分）に関わらず、速やかにお召し上がりください。 

  ・弁当の持ち帰りはできません。 

 

12 熱中症対策（水分補給）について 

⑴ 選手の熱中症対策（水分補給）については十分ご留意ください。特に、試合中の水分補給用の

ドリンクについては、各選手団で来場前にご用意ください。なお、わた SHIGA輝く国スポ・障ス

ポでは、環境に配慮した大会とするため、「わた SHIGA輝く国スポ・障スポ MLGs宣言」を行い、

その取組の１つとして、マイボトル持参を呼びかけています。 

 ⑵ 競技会場にウォーターサーバーを設置しますのでご利用ください。（量に限りがあります。） 

 ⑶ 主催者で用意する氷は救護所等で使用しますので、各選手団へお渡しすることはできません。 

 

13 その他 

 ⑴ 貴重品について 

   貴重品は各自責任をもって管理してください。 

   会場内での盗難・紛失は、主催者および会場管理者は一切の責任を負いません。 

 ⑵ 忘れ物・落とし物について 

   忘れ物・落とし物等は、実施本部で保管します。 

 ⑶ 撮影について 

   競技の妨げとなるため、フラッシュ撮影は禁止です。 

 ⑷ 横断幕等について 

   横断幕等を掲出する場合は、試合および観戦者に支障のないように一般観覧席に紐を使用し

て掲出してください。なお、掲出する場所に限りがあるため、全て掲出できない場合もありま

すので、あらかじめご了承ください。 
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 ⑸ 競技会場内での飲食について 

   観客席を除く競技会場内での飲食は禁止です。ただし、競技中における水分補給は可能で

す。キャップが付いたドリンク容器を持参してください。 

 ⑹ その他 

大会当日は競技会場にテレビ、新聞等の報道機関が来場し、選手の氏名、写真、映像等が報

道されることがあります。また、わた SHIGA輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局のホームペ

ージ等にて競技会の写真が配信されることがありますので、あらかじめご了承ください。 

 

 

【問合せ先】  

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局 

（滋賀県文化スポーツ部国スポ・障スポ大会局） 

担当：濵口 

TEL：077-528-3326 FAX：077-528-4836 

E-Mail：kokusyo-unei@pref.shiga.lg.jp 
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２ 第24回全国障害者スポーツ大会「わたSHIGA輝く障スポ」 

フットソフトボール競技実施要領 

 

１ 競技規則 

令和７（2025）年度に適用の全国障害者スポーツ大会競技規則（公益財団法人日本パ

ラスポーツ協会制定）によるもののほか、この要領の定めるところによる。 

 

２ チーム 

⑴ チームの構成は、監督１名、コーチ２名以内および選手15名以内（男女は問わない。）

とする。 

⑵ 監督およびコーチがプレイヤーを兼ねる場合は、プレイヤー名簿に登録されていな

ければプレイヤーとして出場できない。この場合のプレイヤーの人数は、プレイヤー

を兼ねる監督およびコーチを含め15名以内とする。 

 

３ 競技方法 

⑴ 試合は、トーナメント方式とし、３位決定戦を実施する。また、トーナメント戦以

外に、交流戦を実施する。 

⑵ 試合は、７回または試合開始後60分を経過した後は、新しい回に入らない。 

⑶ 指名選手および再出場（リエントリー）を採用する。 

⑷ 同点の場合は、タイブレークにより試合を延長して行う。ただし、延長は２回を限

度とし、延長開始後15分を経過した後は、新しい回には入らない。それでも同点の場

合は、最終回に出場していたプレイヤー９名（DP制を採用した場合はFPを除く。）の抽

選によって勝敗を決定する。 

⑸ 抽選方法は、主管競技団体が行う方法に沿い、最終回に出場していたプレイヤー９

名の打順で抽選を行う。なお、監督会議において実施方法を確認する。 

⑹ ３回終了以降、20点以上の差が生じたときは、得点差コールドゲームとする。 

また、特段の事情により試合の継続が不可能と判断され、コールドゲームとなった場

合は、３回以上の回を終了していれば、正式の試合と認める（決勝戦を含む）。 

⑺ 指名選手（DP）および再出場（リエントリー）を採用する。 

⑻ 試合球は、サッカーボール（ゴム製４号球）とし、主催者が用意する。 

 

４ 服装等 

⑴ 同一チームの監督、コーチおよびプレイヤーは、同色・同意匠ユニフォームを着用

しなければならない。 

ただし、選手がショートパンツを着用するチームの監督およびコーチについては、

上衣は同色・同意匠でなければならないが、下衣については、監督およびコーチのみ

で統一された、別のものを着用してもよい。また、男子は同じ帽子を着用しなければ

ならない。 

⑵ ユニフォームナンバーは、背中と胸下につけなければならない。監督は30番、コー

チは31番と32番、主将は10番とし、他の選手は１番から99番の番号とする。 

数字の大きさは、背中は15㎝以上、胸は６㎝～12㎝とする。ユニフォームの背中は

ユニフォームナンバーと個人名・チーム名のみとする。個人名・チーム名をつけると

きは、ユニフォームナンバーの上部に全員がつけること。（個人名はローマ字表記の

みとする）。また、ユニフォームの左袖に、府県・指定都市名を表示すること。 

⑶ 靴は、運動靴又は金属製以外のスパイクとする。 

⑷ 危険防止のための手袋を着用してよい。ただし、投手は、ボール以外の色でなけれ
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ばならない。 

 

５ 組合せ 

組合せは、令和７（2025）年７月～８月に開催するプログラム編成会議において、主

催者が関係者立会いのもとに代理抽選の上、決定する。 

 

６ 打順表等 

⑴ 打順表は、試合開始時刻30分前に５部作成し、競技本部へ提出する。 

なお、打順表は監督会議において競技本部から配布する。 

⑵ 攻守の決定は、打順表提出時に監督および主将の立会いのもと、球審のコインのト

スによって決定する。 

 

７ 表彰式 

表彰式は、競技終了後に競技会場で行う。 

 

８ その他 

⑴ 監督会議は令和７年10月24日（金）に行う。なお、監督会議の日時および場所等に

ついては、別途通知する。 

⑵ ベンチは、組合せ表の番号が若いチームを１塁側とする。 

⑶ ベンチ内へは、監督、コーチ、プレイヤー以外は入ることができない。ただし、チ

ームスタッフとは別にトレーナーを帯同しているチームは、１名ベンチに入ることが

できる。なお、トレーナーは参加申込時に登録した者に限る。このトレーナーは、実

際に施術ができる者とし、公認パラスポーツトレーナーの有資格者であることが望ま

しい。 

⑷ 競技場内へは、主催者の許可を受けた者以外は立ち入ることができない。 

⑸ 練習場所については、主催者からの指示に従うものとする。 

⑹ 練習球は、各チームが用意する。 

⑺ 荒天時ほか不測の事態が生じた場合等の取扱いは、主催者において別途決定する。 
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競技日 開始時刻 終了時刻 所要時間 競技会場Ａ 競技会場Ｂ

9:00 9:30 30分

9:40 10:40 60分 公式練習（滋賀県）

10:50 11:50 60分 公式練習（岩手県） 公式練習（東京都）

12:00 12:40 40分

12:50 13:50 60分 公式練習（愛媛県） 公式練習（和歌山県）

14:00 15:00 60分 公式練習（静岡県） 公式練習（熊本県）

競技日 開始時刻 終了時刻 所要時間 A球場 B球場

13:00 14:10 70分

14:10 14:20 10分

14:20 15:30 70分 １回戦 ②Ａ-１ １回戦 ①B-1

15:30 16:00 30分

16:00 17:10 70分 １回戦 ③A-2

8:30 9:00 30分

9:00 9:20 20分

9:20 9:30 １0分

9:30 10:40 70分 交流戦 ④A-３

10:40 11:10 30分

11:10 12:20 70分 準決勝 ⑤Ａ-4 準決勝 ⑥Ｂ-２

12:20 12:50 30分

12:50 14:00 70分 交流戦 ⑦A-5

14:00 14:30 30分

14:30 15:40 70分 決勝戦 ⑨Ａ-6 ３位決定戦 ⑧B-3

15:40 16:00 20分 表彰式準備

16:00 16:25 25分 表彰式

３　競技日程

10月25日
(土)

選手団受付、昼食

グラウンド整備・フィールディング

フィールディング

10月24日
(金)

選手受付

監督会議

10月26日
(日)

選手団受付

インターバル

フィールディング

グラウンド整備・フィールディング

グラウンド整備・フィールディング

グラウンド整備・フィールディング
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参加チーム

　４　フットソフトボール　組合せ

開催地

熊
本
県

滋
賀
県

14:20 14:20

1 2 3 4

和
歌
山
県

東
京
都

愛
媛
県

12:50

熊本県 滋賀県

北海道・東北 関東 北信越・東海 近畿 中国・四国

岩手県 東京都 静岡県 和歌山県 愛媛県

九州

⑦A－5

交流戦

10月２６日（日）

①
の
敗
者

②
の
敗
者

④A－３

9:30

10月２5日（土）

⑨Ａ－6

14:30

10月２６日（日）

①B－１ ②A－1

優勝

⑤Ａ－4
11:10

③A－2 

⑧B－3

14:30

【３位決定戦】

⑥Ｂ－２

11:10

⑤
の
敗
者

⑥
の
敗
者

③
の
敗
者

5 7

16:00

静
岡
県

岩
手
県

6
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凡例

駐車場

おもいやり駐車場

トイレ（男女）

バリアフリートイレ

音声誘導装置

総合案内

受付
（選手・監督以外）

受

正面
入口

監督・選手
入口（Ｃゲート）

競技役員

選手・関係者

アップ会場２

受
おもてな

SHIGAエリア

補助犬トイレ

５ 会場図
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選手控所
選手控所

【一般観覧席】

アップ会場１

受

選手・監督
受付

審判員・
競技役員控所

【一般観覧席】【一般観覧席】

競技会場A 競技会場B

監督会議場

競技役員
記録・放送席

受
【一般観覧席】【一般観覧席】

【一般観覧席】

凡例

受付
（選手・監督）

弁当引換所

一般観覧席

車いす観覧席

記録速報板

おむつ交換所

授乳室

搾乳室

トイレ（男女）

トイレ（男）

トイレ（女）

バリアフリー
トイレ

音声誘導装置

カームダウン
スペース

コンディショ
ニングルーム

男子更衣室

女子更衣室

情報保障席

救護所

ＡＥＤ

受

競技役員
記録・放送席

東京

岩手

滋賀

愛媛

静岡

熊本

和歌山
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使い捨てプラスチック等のごみを削減するため、

マイボトルの持参にご協力ください。

環境に配慮した大会にするため、

「わたSHIGA輝く国スポ・障スポMLGs宣言」を行い、

その取組の１つとして、マイボトル持参を呼びかけています。

わたSHIGA輝く国スポ・障スポの各会場では、

ウォーターサーバー等による給水を用意しています。


