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第24回全国障害者スポーツ大会「わたSHIGA輝く障スポ」水泳競技実施要領 

 

１ 競技規則 

 令和７（2025）年度に適用の全国障害者スポーツ大会競技規則（公益財団法人日本パラス

ポーツ協会制定）によるもののほか、この要領の定めるところによる。 

 

２ 招集 

⑴ 招集は競技開始予定時刻の30分前から行い、競技開始予定時刻の15分前までに完了 

する。 

⑵ 招集時刻に遅れた選手は、棄権とみなす。 

⑶ 競技時刻は進行の都合により変更する場合があるため、放送・掲示板等に十分注意 

すること。 

⑷ 選手は、招集時に主催者が用意したADカードを必ず携帯すること。 

⑸ 前レースの表彰終了時間から次レースの招集終了時間までが10分以内の選手につい 

ては、当該選手の代理の者がその旨を招集所に申し出ることにより、代行することが 

できる。 

⑹ 障害区分23の選手が装着する光を通さないゴーグルは、招集所において競技役員が光 

の漏れがないかを確認する。確認後はそのゴーグルをプールへ入場する際に装着し、競

技終了まで装着すること。 

 

３ リレーオーダーの提出 

リレーオーダー用紙は、その種目が行われる60分前までにリゾリューションデスクに提

出すること。 

 

４ 選手紹介 

ゲートから１人ずつ（１チームずつ）入場し、その際に選手紹介を行う。入場は、１レ

ーンから順に行う。ゲート後方への選手誘導は競技役員が、レーンへの選手誘導は競技補

助員が行う。 

 

５ 介助者等 

⑴ 障害によりやむを得ず介助者による補助や指示が必要な選手については、介助者又は 

同伴者の入場を許可することができる。 

⑵ 申請対象となる障害区分 

ア 競技規則上可能な介助 

(ｱ) スタート介助 

・水中スタートの際、身体的理由により壁をつかむことができず、かつ、身体の

一部を壁につけることができない競技者 

・安全にスタート台の上等に立つまたは座ること、およびそれまでの移動が困難

な競技者 

・視覚と聴覚の障害が重複しており、出発合図員の合図が見えず、聞こえない競
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技者 

  （ｲ）移動介助 

    ・安全に招集所から自レーンまで移動することが困難な競技者 

(ｳ) タッピング 

ａ 障害区分 23  

※必ず介助が必要 

ｂ 障害区分 24 

イ 競技規則以外で可能な介助 

(ｱ) 入退水介助 

安全に入退水することが困難な競技者 

ウ 競技規則以外で可能な同伴 

(ｱ) 情緒不安定 

 障害区分26および同等の障害が重複する競技者（他選手に迷惑をかける場合に

限る。） 

(ｲ) 種目・距離の指示 

障害区分26および同等の障害が重複する競技者（泳ぐ種目・距離を理解できな

い場合に限る。） 

障害区分26のリレー種目の同伴者は、個人種目で全員に同伴許可があっても 

チームで１名、特別な事情がある場合は２名以内とする。 

⑶ 申請 

ア 介助および同伴は申し込み時に理由を添えた申請が必要である。 

イ 本項(2)以外で同等の障害を有し介助又は同伴を必要とする場合は、申し込み時に

理由を添えた申請が必要である。 

ウ 申し込み以後、介助者を要する事情が発生した場合は、公式練習終了までに『特記

事項変更申請書』を申請書提出所へ提出し、審判長の許可を得ること。ただし、初参

加のため「不安がっている」、「緊張している」等、障害の種類や程度によらない理由

での申請は認めない。 

⑷ 禁止事項 

ア 介助者および同伴者は、競技エリアおよび招集所においてのコーチング（声かけを 

含む。）をしてはならない。 

(ｱ) 他の選手の迷惑となる行為は招集所の外で対応すること。 

(ｲ) 本項⑵ウ(ｲ)「種目・距離の指示」の場合は、同伴者による距離および種目の確

認のための声かけは認める。 

イ 介助者および同伴者は、競技エリアおよび招集所において許可されたこと以外をし

てはならない。例えば、カメラ、ストップウォッチ、携帯電話等の使用は認めない。 

ウ 視覚と聴覚の障害が重複している競技者が出場する場合は、スタートの合図を競技

者に伝えるため、介助者が競技者の身体に触れることが認められるが、競技者の身体

を進行方向に押し出すような合図は、競技者に勢いを与えることになるため、スター

ト違反となる。したがって、介助者が競技者にスタートの合図を伝える際、台上・台

の横からの飛び込みの場合は脚や腰の側部を軽く叩いたり、同部位に触れた手をス
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タート合図と同時に離したりするなどの方法を用いる。水中スタートの場合は、頭や

肩を軽く叩いたり、同部位に触れた手をスタート合図と同時に離したりするなどの

方法を用いる。なお、その際には道具を使ってはならない。 

 

６ 誘導 

⑴ 競技エリアでの誘導は、競技役員および競技補助員が行う。 

なお、許可を受けた介助者がいる場合は、競技役員の指示に従う。 

⑵ 選手は、競技終了後、競技役員および競技補助員の誘導により選手解散所にて解散す 

る。なお、入賞者については、表彰式終了後、選手解散所にて選手出迎えの者に引き 

継ぐものとする。 

 

７ 出発合図 

出発合図は、閃光・電子音装置を使用する。障害区分25のスタートにおいては、閃光・ 

電子音装置に加え、出発合図員がスタートの合図を行う。 

 

８ 計時 

⑴ 計時は、自動審判計時装置および半自動審判計時装置を使用する。 

⑵ 有効面外のタッチ又はライトタッチで自動審判計時装置が作動しない場合は、半自動 

審判計時装置により計測した記録とする。 

 

９ 浮具の使用 

障害区分22の浮具が必要な選手は、参加申込時に申し出があり、かつ、審判長が認めた

場合に限り、使用することができる。ただし、浮具は選手が用意しなければならない。 

 

10 貸出用車いす 

競技エリア内への入場の際に車いすが必要な選手は、主催者の用意した車いすを使用す

ることができる。この場合において、主催者に対して参加申込時に申請すること。なお、

自身の車いすを使用する場合は車輪の汚れを取り除くこと。 

 

11 開始式・表彰式 

⑴ 開始式 

ア 開始式は、競技開始前にプールサイドで行う。 

イ 開始式に参加する選手は、開始式開始10分前までにプールサイドの指定された場

所に集合すること。 

ウ 開始式に参加する選手は、原則として衣服を身に着けること。 

⑵ 表彰式 

ア 表彰式は、各組の競技終了後に順次行う。 

イ 表彰式に参加する選手は、原則として衣服を身に着けること。 
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12 撮影 

⑴ 介助者又は同伴者による競技エリアでの撮影は禁止する。 

⑵ フラッシュ撮影は禁止する。 

 

13 ウォーミングアップ 

ウォーミングアップについては、主催者において別途定める。 

 

14 更衣・服装 

⑴ 世界水泳連盟の公認した水着を着用すること。ただし、身体的理由により世界水泳連 

盟の公認した水着の着用が不可能な場合、競技会前日の自選手団公式練習終了までに

審判長に申し出て許可を得ること。 

⑵ 水着へのテーピングは禁止する。身体へのテーピングは、基本的には禁止するが、医 

学的な理由（開放創・床ずれ・ストーマを覆う場合など）がある場合、認めることも 

ある。その場合は、各競技日の競技開始までに所定の様式により申し出て許可を得る 

こと。 

(3) 更衣は、更衣室を利用すること。 

異性の介助を必要とする者は、専用の更衣室を使用すること。 

  (4) 更衣室および競技エリア以外では、水着および裸足の状態で歩きまわらないこと。 

 

15 その他 

⑴ 監督者会議は令和７（2025）年10月24日（金）に行う。なお、時間および場所につい 

ては別途通知する。 

⑵ プールの水深は200cmとする。途中でプールの底に立つことができないので、競技者 

は余裕をもって泳ぐことができる種目に出場すること。なお、入退水専用レーンには、

両隅に低床フロアーを設置する。 

⑶ プールの水温は28℃～29℃とする。 

⑷ 競技エリアへは、競技者の他、主催者や競技団体等の許可を受けた者以外は立ち入る 

ことができない。 

⑸ 貴重品については、各自責任をもって管理すること。 

⑹ 土足厳禁の区域制限を守ること。選手控所は土足厳禁のため、競技者は上履きを持参 

すること。 

⑺ 競技エリアでは、水分補給のみ認める。 

 ⑻ 選手の控所は、指定された場所を利用すること。共有スペース（選手フリースペース） 

で、荷物だけを置いての場所取りはしないこと。 

 ⑼ 荒天時他不測の事態が生じた場合の取扱いは、主催者において別途決定する。 
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別表 種目順予定表 

 

10/25(土)競技１日目 10/26(日)競技２日目 

１ ２５ｍ自由形 ６ ５０ｍ自由形 

２ ２５ｍ平泳ぎ ７ ５０ｍ平泳ぎ 

３ ２５ｍ背泳ぎ ８ ５０ｍ背泳ぎ 

４ ２５ｍバタフライ ９ ５０ｍバタフライ 

５ ４×５０ｍフリーリレー 10 ４×５０ｍメドレーリレー 
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公式練習・監督会議

開始時刻 終了時刻 内容 備考

8:30 選手受付

9:00 10:15 Aグループ公式練習

10:30 11:45 Bグループ公式練習

12:00 12:30 監督会議 競技会場観客席

12:45 14:00 Cグループ公式練習

14:15 15:30 Dグループ公式練習

競技１日目

開始時刻 終了時刻 内容 備考

8:00 選手受付

8:30 9:15 ウォーミングアップ

9:25 9:35 開始式

競技２日目

開始時刻 終了時刻 内容 備考

8:00 選手受付

8:30 9:15 ウォーミングアップ

17:05 17:10 閉会式

9:25 17:00

　競技・表彰
　　・５０ｍ自由形
　　・５０ｍ平泳ぎ
　　・５０ｍ背泳ぎ
　　・５０ｍバタフライ
　　・４×５０ｍメドレーリレー

64レース

10月26日
（日）

競技日程

10月24日
（金）

10月25日
（土）

68レース

　競技・表彰
　　・２５ｍ自由形
　　・２５ｍ平泳ぎ
　　・２５ｍ背泳ぎ
　　・２５ｍバタフライ
　　・４×５０ｍフリーリレー

9:40 17:30
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻
走路等

10月25日 1 女 ２５m自由形 3-身体２部 6-身体１部 7-身体２部 09:25 09:40 09:44 10:00 水泳会場

10月25日 2 女 ２５m自由形 6-身体２部 09:29 09:44 09:48 10:00 水泳会場

10月25日 3 女 ２５m自由形 8-身体２部 09:33 09:48 09:52 10:00 水泳会場

10月25日 4 女 ２５m自由形 11-身体２部 16-身体２部 18-身体２部 19-身体２部 09:37 09:52 09:56 10:19 水泳会場

10月25日 5 女 ２５m自由形 20-身体２部 21-身体１部 21-身体２部 09:41 09:56 10:00 10:19 水泳会場

表彰競技No．1 2 3 ― 10:00

10月25日 6 女 ２５m自由形 24-身体１部 09:53 10:08 10:12 10:19 水泳会場

10月25日 7 女 ２５m自由形 24-身体２部 25-身体１部 09:57 10:12 10:16 10:36 水泳会場

10月25日 8 女 ２５m自由形 26-知的少年 10:01 10:16 10:19 10:36 水泳会場

表彰競技No．4 5 6 ― 10:19

10月25日 9 女 ２５m自由形 26-知的少年 10:12 10:27 10:30 10:36 水泳会場

10月25日 10 女 ２５m自由形 26-知的青年 10:15 10:30 10:33 10:55 水泳会場

10月25日 11 女 ２５m自由形 26-知的青年 10:18 10:33 10:36 10:55 水泳会場

表彰競技No．7 8 9 ― 10:36

10月25日 12 女 ２５m自由形 26-知的壮年 10:29 10:44 10:47 10:55 水泳会場

10月25日 13 男 ２５m自由形 1-身体２部 2-身体２部 10:32 10:47 10:51 11:15 水泳会場

10月25日 14 男 ２５m自由形 3-身体１部 3-身体２部 4-身体１部 10:36 10:51 10:55 11:15 水泳会場

表彰競技No．10 11 12 ― 10:55

10月25日 15 男 ２５m自由形 6-身体２部 10:48 11:03 11:07 11:15 水泳会場

10月25日 16 男 ２５m自由形 7-身体１部 7-身体２部 10:52 11:07 11:11 11:35 水泳会場

10月25日 17 男 ２５m自由形 8-身体１部 8-身体２部 9-身体２部 10:56 11:11 11:15 11:35 水泳会場

表彰競技No．13 14 15 ― 11:15

10月25日 18 男 ２５m自由形 11-身体１部 11-身体２部 14-身体２部 11:08 11:23 11:27 11:35 水泳会場

10月25日 19 男 ２５m自由形 15-身体１部 16-身体２部 17-身体１部 17-身体２部 11:12 11:27 11:31 11:55 水泳会場

10月25日 20 男 ２５m自由形 18-身体１部 18-身体２部 11:16 11:31 11:35 11:55 水泳会場

表彰競技No．16 17 18 ― 11:35

10月25日 21 男 ２５m自由形 19-身体１部 19-身体２部 11:28 11:43 11:47 11:55 水泳会場

10月25日 22 男 ２５m自由形 20-身体１部 20-身体２部 21-身体１部 21-身体２部 11:32 11:47 11:51 12:15 水泳会場

10月25日 23 男 ２５m自由形 24-身体１部 11:36 11:51 11:55 12:15 水泳会場

表彰競技No．19 20 21 ― 11:55

10月25日 24 男 ２５m自由形 23-身体２部 11:48 12:03 12:07 12:15 水泳会場

10月25日 25 男 ２５m自由形 24-身体２部 11:52 12:07 12:11 12:32 水泳会場

10月25日 26 男 ２５m自由形 25-身体１部 25-身体２部 11:56 12:11 12:15 12:32 水泳会場

表彰競技No．22 23 24 ― 12:15

10月25日 27 男 ２５m自由形 26-知的少年 12:08 12:23 12:26 12:32 水泳会場

【水泳】　競技プログラムリスト
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻
走路等

10月25日 28 男 ２５m自由形 26-知的少年 12:11 12:26 12:29 12:49 水泳会場

10月25日 29 男 ２５m自由形 26-知的青年 12:14 12:29 12:32 12:49 水泳会場

表彰競技No．25 26 27 ― 12:32

10月25日 30 男 ２５m自由形 26-知的青年 12:25 12:40 12:43 12:49 水泳会場

10月25日 31 男 ２５m自由形 26-知的青年 12:28 12:43 12:46 12:49 水泳会場

10月25日 32 男 ２５m自由形 26-知的壮年 12:31 12:46 12:49 12:49 水泳会場

表彰競技No．28 29 30 31 32 ― 12:49

10月25日 33 女 ２５m平泳ぎ 16-身体２部 6-身体２部 8-身体２部 13:15 13:30 13:34 13:48 水泳会場

10月25日 34 女 ２５m平泳ぎ 18-身体２部 24-身体２部 13:19 13:34 13:38 13:48 水泳会場

10月25日 35 女 ２５m平泳ぎ 26-知的少年 13:23 13:38 13:41 13:48 水泳会場

10月25日 36 女 ２５m平泳ぎ 26-知的青年 26-知的壮年 13:26 13:41 13:44 14:08 水泳会場

10月25日 37 男 ２５m平泳ぎ 1-身体２部 2-身体２部 3-身体２部 13:29 13:44 13:48 14:08 水泳会場

表彰競技No．33 34 35 ― 13:48

10月25日 38 男 ２５m平泳ぎ 11-身体２部 16-身体２部 6-身体２部 13:41 13:56 14:00 14:08 水泳会場

10月25日 39 男 ２５m平泳ぎ 17-身体２部 18-身体２部 20-身体２部 21-身体２部 13:45 14:00 14:04 14:26 水泳会場

10月25日 40 男 ２５m平泳ぎ 23-身体２部 13:49 14:04 14:08 14:26 水泳会場

表彰競技No．36 37 38 ― 14:08

10月25日 41 男 ２５m平泳ぎ 24-身体２部 25-身体２部 14:01 14:16 14:20 14:26 水泳会場

10月25日 42 男 ２５m平泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 14:05 14:20 14:23 14:45 水泳会場

10月25日 43 男 ２５m平泳ぎ 26-知的青年 14:08 14:23 14:26 14:45 水泳会場

表彰競技No．39 40 41 ― 14:26

10月25日 44 男 ２５m平泳ぎ 26-知的青年 14:19 14:34 14:37 14:45 水泳会場

10月25日 45 女 ２５m背泳ぎ 6-身体２部 14:22 14:37 14:41 15:03 水泳会場

10月25日 46 女 ２５m背泳ぎ 7-身体２部 8-身体２部 14:26 14:41 14:45 15:03 水泳会場

表彰競技No．42 43 44 ― 14:45

10月25日 47 女 ２５m背泳ぎ 11-身体２部 19-身体２部 21-身体２部 24-身体２部 14:38 14:53 14:57 15:03 水泳会場

10月25日 48 女 ２５m背泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 14:42 14:57 15:00 15:23 水泳会場

10月25日 49 女 ２５m背泳ぎ 26-知的青年 14:45 15:00 15:03 15:23 水泳会場

表彰競技No．45 46 47 ― 15:03

10月25日 50 男 ２５m背泳ぎ 2-身体２部 6-身体２部 14:56 15:11 15:15 15:23 水泳会場

10月25日 51 男 ２５m背泳ぎ 11-身体２部 13-身体１部 9-身体２部 15:00 15:15 15:19 15:41 水泳会場

10月25日 52 男 ２５m背泳ぎ 19-身体２部 21-身体２部 15:04 15:19 15:23 15:41 水泳会場

表彰競技No．48 49 50 ― 15:23

10月25日 53 男 ２５m背泳ぎ 23-身体２部 25-身体２部 15:16 15:31 15:35 15:41 水泳会場

10月25日 54 男 ２５m背泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 15:20 15:35 15:38 15:57 水泳会場

昼休憩(13:00-13:30)
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻
走路等

10月25日 55 男 ２５m背泳ぎ 26-知的青年 15:23 15:38 15:41 15:57 水泳会場

表彰競技No．51 52 53 ― 15:41

10月25日 56 女 ２５mバタフライ 3-身体２部 6-身体２部 7-身体２部 15:34 15:49 15:53 15:57 水泳会場

10月25日 57 女 ２５mバタフライ 18-身体２部 8-身体２部 15:38 15:53 15:57 16:14 水泳会場

10月25日 58 女 ２５mバタフライ 24-身体２部 15:42 15:57 16:01 16:14 水泳会場

表彰競技No．54 55 56 ― 15:57

10月25日 59 女 ２５mバタフライ 26-知的少年 15:50 16:05 16:08 16:14 水泳会場

10月25日 60 女 ２５mバタフライ 26-知的青年 15:53 16:08 16:11 16:32 水泳会場

10月25日 61 女 ２５mバタフライ 26-知的壮年 15:56 16:11 16:14 16:32 水泳会場

表彰競技No．57 58 59 ― 16:14

10月25日 62 男 ２５mバタフライ 10-身体２部 24-身体２部 6-身体２部 8-身体２部 16:07 16:22 16:26 16:32 水泳会場

10月25日 63 男 ２５mバタフライ 26-知的少年 16:11 16:26 16:29 16:49 水泳会場

10月25日 64 男 ２５mバタフライ 26-知的青年 16:14 16:29 16:32 16:49 水泳会場

表彰競技No．60 61 62 ― 16:32

10月25日 65 男 ２５mバタフライ 26-知的青年 16:25 16:40 16:43 16:49 水泳会場

10月25日 66 男 ２５mバタフライ 26-知的壮年 16:28 16:43 16:46 16:49 水泳会場

10月25日 67 男 ２５mバタフライ 26-知的壮年 16:31 16:46 16:49 16:49 水泳会場

表彰競技No．63 64 65 66 67 ― 16:49

10月25日 68 混合 4×50ｍフリーリレー 26-知的少年 26-知的青年 26-知的壮年 17:00 17:15 17:23 17:23 水泳会場

表彰競技No．68 ― 17:23
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻
走路等

10月26日 69 女 ５０m自由形 6-身体１部 6-身体２部 09:10 09:25 09:29 09:45 水泳会場

10月26日 70 女 ５０m自由形 7-身体１部 7-身体２部 09:14 09:29 09:33 09:45 水泳会場

10月26日 71 女 ５０m自由形 16-身体２部 8-身体２部 9-身体１部 09:18 09:33 09:37 09:45 水泳会場

10月26日 72 女 ５０m自由形 19-身体２部 20-身体２部 21-身体１部 09:22 09:37 09:41 10:03 水泳会場

10月26日 73 女 ５０m自由形 23-身体１部 24-身体１部 24-身体２部 09:26 09:41 09:45 10:03 水泳会場

表彰競技No．69 70 71 ― 09:45

10月26日 74 女 ５０m自由形 25-身体１部 09:38 09:53 09:57 10:03 水泳会場

10月26日 75 女 ５０m自由形 26-知的少年 09:42 09:57 10:00 10:21 水泳会場

10月26日 76 女 ５０m自由形 26-知的青年 09:45 10:00 10:03 10:21 水泳会場

表彰競技No．72 73 74 ― 10:03

10月26日 77 女 ５０m自由形 26-知的青年 09:56 10:11 10:14 10:21 水泳会場

10月26日 78 女 ５０m自由形 26-知的壮年 09:59 10:14 10:17 10:41 水泳会場

10月26日 79 男 ５０m自由形 2-身体１部 3-身体１部 3-身体２部 10:02 10:17 10:21 10:41 水泳会場

表彰競技No．75 76 77 ― 10:21

10月26日 80 男 ５０m自由形 6-身体１部 6-身体２部 10:14 10:29 10:33 10:41 水泳会場

10月26日 81 男 ５０m自由形 7-身体１部 7-身体２部 10:18 10:33 10:37 11:01 水泳会場

10月26日 82 男 ５０m自由形 8-身体１部 9-身体１部 9-身体２部 10:22 10:37 10:41 11:01 水泳会場

表彰競技No．78 79 80 ― 10:41

10月26日 83 男 ５０m自由形 10-身体１部 10-身体２部 13-身体１部 14-身体２部 10:34 10:49 10:53 11:01 水泳会場

10月26日 84 男 ５０m自由形 15-身体１部 17-身体１部 18-身体１部 18-身体２部 10:38 10:53 10:57 11:21 水泳会場

10月26日 85 男 ５０m自由形 19-身体１部 19-身体２部 20-身体１部 10:42 10:57 11:01 11:21 水泳会場

表彰競技No．81 82 83 ― 11:01

10月26日 86 男 ５０m自由形 21-身体１部 21-身体２部 10:54 11:09 11:13 11:21 水泳会場

10月26日 87 男 ５０m自由形 23-身体２部 24-身体２部 10:58 11:13 11:17 11:39 水泳会場

10月26日 88 男 ５０m自由形 24-身体１部 11:02 11:17 11:21 11:39 水泳会場

表彰競技No．84 85 86 ― 11:21

10月26日 89 男 ５０m自由形 25-身体１部 11:14 11:29 11:33 11:39 水泳会場

10月26日 90 男 ５０m自由形 26-知的少年 11:18 11:33 11:36 11:56 水泳会場

10月26日 91 男 ５０m自由形 26-知的少年 11:21 11:36 11:39 11:56 水泳会場

表彰競技No．87 88 89 ― 11:39

10月26日 92 男 ５０m自由形 26-知的青年 11:32 11:47 11:50 11:56 水泳会場

10月26日 93 男 ５０m自由形 26-知的青年 11:35 11:50 11:53 12:13 水泳会場

10月26日 94 男 ５０m自由形 26-知的青年 11:38 11:53 11:56 12:13 水泳会場

表彰競技No．90 91 92 ― 11:56

10月26日 95 男 ５０m自由形 26-知的青年 11:49 12:04 12:07 12:13 水泳会場

10月26日 96 男 ５０m自由形 26-知的壮年 11:52 12:07 12:10 12:13 水泳会場
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻
走路等

10月26日 97 男 ５０m自由形 26-知的壮年 11:55 12:10 12:13 12:13 水泳会場

表彰競技No．93 94 95 96 97 ― 12:13

10月26日 98 女 ５０m平泳ぎ 21-身体１部 25-身体１部 9-身体１部 12:45 13:00 13:04 13:18 水泳会場

10月26日 99 女 ５０m平泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 12:49 13:04 13:07 13:18 水泳会場

10月26日 100 女 ５０m平泳ぎ 26-知的青年 12:52 13:07 13:10 13:18 水泳会場

10月26日 101 男 ５０m平泳ぎ 11-身体１部 2-身体１部 6-身体１部 8-身体１部 12:55 13:10 13:14 13:36 水泳会場

10月26日 102 男 ５０m平泳ぎ 15-身体１部 16-身体１部 18-身体１部 12:59 13:14 13:18 13:36 水泳会場

表彰競技No．98 99 100 ― 13:18

10月26日 103 男 ５０m平泳ぎ 21-身体１部 24-身体１部 25-身体１部 13:11 13:26 13:30 13:36 水泳会場

10月26日 104 男 ５０m平泳ぎ 26-知的少年 13:15 13:30 13:33 13:53 水泳会場

10月26日 105 男 ５０m平泳ぎ 26-知的青年 13:18 13:33 13:36 13:53 水泳会場

表彰競技No．101 102 103 ― 13:36

10月26日 106 男 ５０m平泳ぎ 26-知的青年 13:29 13:44 13:47 13:53 水泳会場

10月26日 107 男 ５０m平泳ぎ 26-知的青年 13:32 13:47 13:50 14:12 水泳会場

10月26日 108 男 ５０m平泳ぎ 26-知的壮年 13:35 13:50 13:53 14:12 水泳会場

表彰競技No．104 105 106 ― 13:53

10月26日 109 女 ５０m背泳ぎ 21-身体１部 6-身体１部 13:46 14:01 14:05 14:12 水泳会場

10月26日 110 女 ５０m背泳ぎ 23-身体１部 24-身体１部 13:50 14:05 14:09 14:31 水泳会場

10月26日 111 女 ５０m背泳ぎ 26-知的少年 13:54 14:09 14:12 14:31 水泳会場

表彰競技No．107 108 109 ― 14:12

10月26日 112 女 ５０m背泳ぎ 26-知的青年 14:05 14:20 14:23 14:31 水泳会場

10月26日 113 男 ５０m背泳ぎ 2-身体１部 3-身体１部 5-身体１部 14:08 14:23 14:27 14:51 水泳会場

10月26日 114 男 ５０m背泳ぎ 10-身体１部 6-身体１部 8-身体１部 9-身体１部 14:12 14:27 14:31 14:51 水泳会場

表彰競技No．110 111 112 ― 14:31

10月26日 115 男 ５０m背泳ぎ 11-身体１部 15-身体１部 16-身体１部 14:24 14:39 14:43 14:51 水泳会場

10月26日 116 男 ５０m背泳ぎ 18-身体１部 20-身体１部 25-身体１部 14:28 14:43 14:47 15:09 水泳会場

10月26日 117 男 ５０m背泳ぎ 21-身体１部 14:32 14:47 14:51 15:09 水泳会場

表彰競技No．113 114 115 ― 14:51

10月26日 118 男 ５０m背泳ぎ 26-知的少年 14:44 14:59 15:02 15:09 水泳会場

10月26日 119 男 ５０m背泳ぎ 26-知的青年 26-知的壮年 14:47 15:02 15:05 15:27 水泳会場

10月26日 120 女 ５０mバタフライ 6-身体１部 7-身体１部 14:50 15:05 15:09 15:27 水泳会場

表彰競技No．116 117 118 ― 15:09

10月26日 121 女 ５０mバタフライ 21-身体１部 24-身体１部 25-身体１部 15:02 15:17 15:21 15:27 水泳会場

10月26日 122 女 ５０mバタフライ 26-知的少年 15:06 15:21 15:24 15:47 水泳会場

10月26日 123 女 ５０mバタフライ 26-知的青年 15:09 15:24 15:27 15:47 水泳会場

昼休憩(12:30-13:00)
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻
走路等

表彰競技No．119 120 121 ― 15:27

10月26日 124 男 ５０mバタフライ 2-身体１部 3-身体１部 4-身体１部 5-身体１部 15:20 15:35 15:39 15:47 水泳会場

10月26日 125 男 ５０mバタフライ 6-身体１部 7-身体１部 8-身体１部 15:24 15:39 15:43 16:04 水泳会場

10月26日 126 男 ５０mバタフライ 18-身体１部 24-身体１部 25-身体１部 15:28 15:43 15:47 16:04 水泳会場

表彰競技No．122 123 124 ― 15:47

10月26日 127 男 ５０mバタフライ 26-知的少年 15:40 15:55 15:58 16:04 水泳会場

10月26日 128 男 ５０mバタフライ 26-知的青年 15:43 15:58 16:01 16:15 水泳会場

10月26日 129 男 ５０mバタフライ 26-知的青年 15:46 16:01 16:04 16:15 水泳会場

表彰競技No．125 126 127 ― 16:04

10月26日 130 男 ５０mバタフライ 26-知的壮年 15:57 16:12 16:15 16:15 水泳会場

表彰競技No．128 129 130 ― 16:15

10月26日 131 混合 4×50ｍメドレーリレー 26-知的少年 26-知的青年 26-知的壮年 16:30 16:45 16:53 16:53 水泳会場

表彰競技No．131 ― 16:53
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凡例

選手
入口

インフロニア草津
アクアティクスセンター（屋外）

関係者

入口

おもてな
SHIGAエリア

←至
選手団駐車場
(YMITアリーナ)

来賓・競技役員駐車場
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多目的
更衣室

凡例

インフロニア草津
アクアティクスセンター（１階）

競技用
プール

練習用
プール

練習用
プール
ウォーミングアップ
時間のみ

招集場所

リゾリューションデスク
ビブス貸出所

関係者
入口

選手
入口

受付

(オストメイト対応)

搾乳可能スペース

解散所

多目的
更衣室

表彰場所

関係者専用エリア
（選手団もご遠慮ください）
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一般観客席

選手・役員控所

選手フリースペース

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

ル
ー
ム

情報保障席

凡例

(オストメイト対応)

ウォーターサーバー

インフロニア草津
アクアティクスセンター（２・３階）

スペース

臨時更衣室（朝）
兼

選手フリースペース

下り専用階段
（招集所へ）

下り専用階段
（招集所へ）

招集所へ

一般観客
出入口

10/24
監督者会議
会場(客席)
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２階 選手・役員控所 選手団割当

通路
・物を置かない
・車いす優先

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭

応援用座席
・場所取り禁止
・交代制(レース出場選手団優先)です。譲り合って！
・ガラス面に掲示物禁止（座席全面および背面）

選手団ごとに既定のエリアを設けます。以下の事項を考慮し、各選手団を配置しています。

優先事項① 競技会場に近い側に、参加意向調査及び申込みにおいて車いす使用・貸出選手がいる選手団をできる限り配置する。

優先事項② 複数ブロックを使用する選手団は縦列で配置する。

優先事項③ 同一の県・政令指定都市はできる限り近くに配置する。

優先事項④ できる限りブロックごとの合計人数を平均的にする。

レースが見えにくいので
フリースペースとして使用可
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① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭

おねがい

各選手団スペースのめやすとしてテープ等で区切りを表します。限られたスペースを有効に使えるようにご協力をお願いします。
車いす選手も競技を観覧・応援できるように、応援席に近い選手団はスペースを空けるなど、ご配慮をお願いします。

大阪市 大阪府

三重 熊本市

大分

宮崎 鹿児島

山口 香川

奈良 愛媛

徳島

富山

岐阜

福岡市

福岡

北九州市

14

沖縄

通路

高知

京都市

神戸市

京都府

島根

山梨

兵庫
長野 和歌山

岡山

岡山市

広島

佐賀
長崎 熊本大阪市 堺市 広島市

大阪市 大阪府

8 9 10 11 12 13

滋賀

滋賀

滋賀

浜松市

静岡

静岡市

愛知

秋田

栃木
新潟市

新潟

名古屋市

福井

川崎市

山形

鳥取

千葉

千葉市

横浜市

横浜市

相模原市

石川

神奈川

福島

東京

東京

東京

群馬

岩手

仙台市

埼玉

埼玉

さいたま市

青森

北海道

北海道

茨城

札幌市

宮城

1 2 73 4 5 6
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第24回全国障害者スポーツ大会「わたＳＨＩＧＡ輝く障スポ」 

水泳競技に関する連絡事項 

 

１ 競技会場への入場・競技日程について 

（１）競技会場について                                               競技会場HP 

インフロニア草津アクアティクスセンター（草津市立プール） 

〒525－0037 滋賀県草津市西大路町13-10 

（２）選手団受付について 

・選手団受付場所 インフロニア草津アクアティクスセンター 東側玄関(駐車場側) 

 ※公式練習日のみ、選手団受付をお願いします。競技日の受付は必要ありません。 

・入場開始時間 10月２5日（土）・10月26日(日) 両日とも開場時間は８：００です。 

・ＡＤカードをお忘れの場合は、選手受付で仮カードの発行を申し出てください。 

（３）競技日程について 

・別紙「競技日程」(P６)のとおり計画しておりますので、御確認ください。 

 

２ ＡＤカードについて 

（１）関係者エリアに入ることができるのは、入場ＡＤカードを身に着けた方のみとなりますので、常にＡＤカ

ードを携帯してください。ＡＤカードをもたない方の激励等を受ける場合は、一般観客エリアでお願いします。 

（２）選手団の皆様には、入場ＡＤカードと水泳競技用ＡＤカード（出場種目や招集時間を記載）の２種類のカ

ードがあります。競技会場内では、２種類のＡＤカード持参し身につけるよう、お願いします。 

（３）水泳競技用ＡＤカード（出場種目や招集時間を記載）に、バックストロークレッジの使用有無やスタート方

法などをご自身で記載ください。（申し込みの時点から変更があっても構いません。） 

種類 入場ＡＤカード（開閉会式と共通） 水泳競技用ＡＤカード 

デザイン 

（予定） 

  

 

 

ご自身・選手団で 

ご記入ください 

 

３ 監督者会議について 

(1)10月24日(金)12:00～１２：３０に競技会場2階観客席で行います。「会場図」(P1５)をご参照ください。 

(2)各チーム代表者(2名以内)の出席をお願いします。 

（３）監督者会議での質問は事前申請とします。９月１７日（水）までに指定の事前質問フォームからご入力くだ

さい。詳細は別途通知文を御確認ください。 

 

４ 公式練習について 

(1)10月24日(金)の公式練習グループ割は、別添「公式練習グループ割」(P25)をご参照ください。 

(2)レーンの右側を泳いでください。 

  ※障害種別により使用レーンを指定します。 
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(3)選手数および各選手団からの来離県調査における来県時間や公式練習参加の有無により、練習時間を 

割り付けています。 

 

５ 式典について 

（１）開始式 

・10月２５日（土）9時２５分から、プールサイドで実施します。 

・選手は、選手控えにて、開始式への参加をお願いします。 

・競技 No.１～No.６までに出場する選手は、開始式には参加せず、招集所へ集合してください。 

（２）表彰式 

・レース終了後、入賞者は競技役員および競技補助員の誘導に従い、入賞者待機席で待機してください。 

・表彰式は、自選手団ユニフォームを着用した状態で行いますので、招集所に集まる際には、自選手団ユニフ

ォームを持ってお集まりください。 

・メダルおよびヴィクトリーブーケの授与と併せて、「わたSHIGA輝く賞」の表彰を行います。 

 

６ ウォーミングアップについて 

（１）競技会場（メイン・サブ）プール、練習用プールでのウォーミングアップおよび公式スタート練習は、以下の

時間で行います。 

日付 ウォーミングアップ 

（競技会場(メイン・サブ)・練習用プール） 
公式スタート練習（メインプール） 

10月２5日（土） 
８：３０～９：15 ８：5０～９：1０ 

10月２6日（日） 

（２）競技の前後は、開始式中を除き、練習用プールでウォーミングアップおよびダウンを行うことができます。 

（３）サブプール・練習用プールでの飛び込みは禁止です。 

（４）サブプール・練習用プールの水深は１35cmです。 

（５）ウォーミングアップの際は、監督・コーチ・介助者等が必ず付き添ってください。 

（６）練習で使用できる用具はビート板、プルブイとします。安全面からフィン、シュノーケル、パドル、コード類 

は使用できません。なお、忘れ物にご注意ください。 

(7)レーンの右側を泳いでください。 

※障害種別により使用レーンを指定します。公式スタート練習の際のコース指定は当日にお伝えします。 

 

７ 競技に係ることについて 

（１）メインプール 

・プールの水深は２００cm です。入退水専用レーンには、両隅に低床フロアーを設置します。 

・プールの水温は２８～２９℃です。 

・水中スタートする場合において、プール内を泳いで自レーンまで移動することができない場合は、スタート 

台横から直接自レーンに入水する、または、自レーンまで泳ぐ、もしくはプールサイドやスタート台をつかん 

で移動するようにしてください。                                    各種様式掲載ページ 

(2) 各種届出（別紙参照） 

・各種届出書は、リゾリューションデスクに用意しています。 

・大会ホームページにも様式を公開しておりますので、事前に記入いただいておくと、 
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受付等がスムーズになります。ご協力をお願いします。 

（URL：https://shiga-sports2025.jp/shospo/team/requirements ） 

・参加申込以降、介助者（スタート介助、入退水介助、タッピング、同伴）を要する事情が発生した場合は、様式

１「特記事項変更申請書」を自選手団公式練習終了までにリゾリューションデスクに提出し、審判長の許可を

受けてください。ただし、初参加のため「不安がっている」「緊張している」等、障害の種類や程度によらない

理由での申請は認めません。なお、介助許可者用ビブスは、リゾリューションデスク横に設置しているビブス

配布所にてお受け取りください。 

・棄権する場合は、様式２「棄権届出用紙」に必要事項を記入の上、出場する競技開始の６０分前までにリゾリ

ューションデスクに提出してください。 

・リレー種目に出場する選手団の責任者は、様式３「リレーオーダー用紙」を競技開始の６０分前までにリゾリ

ューションデスクに提出してください。なお、リレー種目は、男女混合チームでなければなりません。 

・プログラムは選手団が提出した申込み書を基に作成していますが、万が一、氏名やフリガナ等に誤りがあっ

た場合は、様式４「プログラム訂正用紙」を自選手団公式練習終了までにリゾリューションデスクへ提出してく

ださい。 

・水着は、世界水泳連盟の公認した水着となります。ただし、身体的理由により世界水泳連盟の公認水着の

着用が不可能な場合は、自選手団公式練習終了までに、様式５「世界水泳連盟規定外の水着使用申請書」を

リゾリューションデスクに提出し、審判長の許可を受けてください。 

・水着、身体へのテーピングは基本的には禁止します。ただし、身体へのテーピングについては医学的な理由

によっては認める場合があります。各競技日の競技開始までに様式６「テーピング許可願」をリゾリューショ

ンデスクに提出し、審判長の許可を受けてください。 

（３）水着・更衣 

・水着の重ね着は禁止します。また、着用できる水着は１枚とします。ただし、インナー用ショーツ（サポータ 

ー）、女性用インナーパットは認めます。また、身体的な理由からラッシュガードを着用する場合は自選手団

公式練習終了までに審判長に申し出て許可を得てください。 

・障害区分23の競技者が装着する光を通さないゴーグルは、招集所において競技役員が確認します。確認

後、そのゴーグルをプールへ入場する際に装着し、競技終了まで外してはなりません。ただし、飛び込みの際

などに、故意によらずゴーグルが外れた場合は、その限りではありません。 

・プール利用規定により、競技、ウォーミングアップ等でプールに入水する場合は、水着およびスイムキャップ

を必ず身に付けてください。 

（４）招集 

・競技開始時刻の３０分前から１５分前までの間に招集所にて招集受付を行ってください。 

・招集受付時は、必ず２種類のＡＤカードを携帯してください。 

・競技の進行状況により、プログラムに記載された招集完了時刻と若干のずれが生じることがありますので、 

ご注意ください。 

・招集時刻に遅れた選手については棄権扱いとし、レースには出場できません。 

・２種目以上に出場する選手で、前レース表彰終了時刻から次レース招集完了時刻までの間が１０分以内の

選手は、当該選手の代理の方がその旨を招集所に申し出、招集受付を代行することができます。 

・介助者（プールサイドに入る全ての介助者であり、スタート介助、入退水介助、タッピング、同伴が該当）は、

リゾリューションデスク横のビブス配布所にて介助許可者用ビブスを受け取り、選手と共にプールサイドへ入

場してください。介助許可者用ビブスは、レース終了後、選手解散所で競技役員に返却してください。 

20



※ビブスは、下記のとおり２種類あります。 

「介助」・・・入退水介助・スタート介助・タッピング者用 

「同伴」・・・同伴者用 

・招集所エリアに入れるのは、原則、選手のみとなります（選手以外で同エリアに入れるのは、実施本部員・競

技役員・競技補助員および手話・要約筆記ボランティア等の運営スタッフのみ）。許可を受けた介助者であっ

ても、招集所エリアへは入ることはできません。なお、同エリア（選手が見える場所）に介助者待機場所を設け

ますので、選手入場のタイミングに合わせ、介助・同伴をしてください（必ず競技役員の指示に従ってくださ

い）。 

・フリーリレーおよびメドレーリレーについては、同伴者は各チーム原則１名とさせていただきます。 

（５）選手紹介について 

・入場ゲートから１名（１チーム）ずつ入場する際に選手紹介を行います。入場は、１レーン側から順に行います。 

競技役員がゲート後方へ、 競技補助員（誘導員）がレーンへ選手を誘導します。 

（６）競技 

・スタートは「Take your marks（テイク・ユア・マークス）」の合図で行います。 

・スタート台はスターティングブロック付きとなります。背泳ぎの選手はバックストロークレッジの使用も可能

です。使用しない場合は、折返監察員に申し出ることとし、レッジの高さの調整は、原則選手が行うこととし

ます。レッジの使用方法については、事前に説明や練習を行ってくださるようお願いします。 

・聴覚障害選手のスタート合図として、光刺激スタート合図システムを使用します。スタート台付近に出発合図

装置スタートランプを配置しています。「テイク・ユア・マークス」は赤、「スタート」は青のランプが点灯します。 

・スタート介助者（スタートの際に競技者を支えている方）は、競技者に勢いを与えると、フォルススタートと

なりますので、ご注意ください。（全国障害者スポーツ大会競技規則集１９頁４および５に記載） 

・介助者によるプールサイドでのカメラ撮影、タイム計測および携帯電話等の使用は禁止します。 

・競技規則等については、「水泳競技実施要領」(P1)をご確認ください。 

 

６ 各諸室・提供サービスについて 

（１）選手控所について 

・２階南側スペース、２階スタジオ２、２階屋外テラス、２階北側観客席の一部に設置します。 

・南側スペースについては、各選手団の選手数に応じてエリアを割当てます。「選手控所割当て」(P16)をご

確認ください。場所により利便性の差異があるかもしれませんが、あらかじめご理解、ご了承ください。 

・応援席（座席になっている場所）は共有スペースとし、場所取りは禁止します。当該レースや次レースに出場

される選手団を優先とし、譲り合ってお使いください。 

・一般観客席にも選手優先席を設けます。下履きが必要ですので、ご注意ください。 

※スタジオ２、屋外テラスにつきましては、譲り合って利用してください。荷物だけを置いての場所取りは禁

止します。 

（２）更衣室について 

・利用の際は、譲り合って利用してください。ロッカーは使用可能ですが、カギをかけることはできませんの 

で、一時的な持ち物置場としてご利用ください。 

・朝は混雑が予想されますので、２階屋外テラスのテントを臨時更衣室とします。必要に応じてご利用くださ

い。 

・介助者は、着替えの介助が必要な場合のみの入場としてください。 
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・異性による介助が必要な選手は、介助者同伴更衣室（授乳室兼用）をご利用ください。 

・多目的更衣室については、混雑が予想されますので、複数の選手に同時に使用いただきます。ご理解くだ

さい。 

（３）救護所について 

・救護所(P14会場図参照)を設け、医師・看護師を配置します。 

・応急処置および医療機関への搬送要請等を行います。 

・AEDは救護所・競技会場・ウォーミングアッププールにあります。 

（４）コンディショニングルームについて 

・２階スタジオ１(P15会場図参照)にコンディショニングルームを設置します。 

・選手の体をほぐし、競技前後の筋肉の疲労回復を図るため、有資格者を配置し、無料で施術を行います。

（競技日のみ） 

・利用対象者は選手を優先します。 

・選手がコンディショニングルームを利用する場合は、必ず選手団の監督や引率者に連絡し、選手団で事前把

握を行えるようにしてください。 

・選手控所でアイシングするための氷は各自で調達してください。 

（5）車いす貸出所・毛布について 

・参加申込時に貸出用車いすの利用を希望された方は、１階選手受付付近の車いす貸出所にて申請してくだ

さい。なお、貸出用車いすは、屋内のみ使用可となります。また、競技終了後は必ず返却してください。 

・必要な場合、毛布を貸し出しますので、１階受付付近の毛布貸出所にお越しください。 

・毛布の競技会場外への持ち出しは禁止します。なお、選手控所のみで使用可能です。火災等発生時の避難

経路確保のため、選手控所以外で毛布を敷くことは禁止します。 

（6）カームダウンスペースについて 

・２階選手控えおよび観客席側にカームダウンスペースを設置しています。必要に応じてご使用ください。 

※カームダウンスペース…発達障害、知的障害、精神障害の方等で気持ちを落ち着かせることが必要になっ 

た場合に利用することを目的にした場所。 

(7)ドリンクサービスについて 

・2階選手控えおよびロビーの2か所にウォーターサーバーを設置します。ぜひマイボトルをご持参ください。 

・ペットボトルのドリンクも一人1本／1日用意しています。必要に応じ、選手控え側でお受け取りください。 

 

７ 競技記録について 

・２階に２か所記録速報コーナーを設けます。また、インターネットサイトにて、試合結果の速報を掲載します。 

（インターネットサイト用の二次元コードを記録速報コーナーに掲示します。） 

 

８ 情報支援について 

・情報保障席等会場内に常駐している手話・要約筆記ボランティア（手話・筆談）等を通じて、随時、情報を提

供します。 

・参加申込時に手話通訳や要約筆記を希望した場合、審判と選手間等のレース進行上必要な通訳は、主催者 

が用意する手話・要約筆記ボランティアが対応します。 

・選手受付にて、補聴援助システムの貸出しを行います。貸出簿に必要事項を記載し、受付で貸出を受けて下

さい。また、貸出簿に記載した時間には必ず返却して下さい。 
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・貸出可能数が２セットのみと限りがありますので、必要な時間帯に絞ってご利用いただき、譲り合いにご協

力をお願いします。予約することも可能ですので、ご検討ください。 

 

９ 昼食弁当の引換等について  

【斡旋弁当を注文した方】 

（１）スケジュール 

・弁当引換時間 １１時００分～１３時３０分（厳守）   ・弁当ガラ回収時間 ～１４時３０分 

（２）弁当引換 

・弁当申込後、印刷した「弁当引換券」を持参し、指定の弁当引換所にて引換時間内に引換を行ってください。 

（３）弁当ガラ（空容器、食べ残し）回収 

・弁当ガラはすべて弁当引換所で回収します。 

・弁当引換所以外のゴミ箱等に廃棄しないでください。 

（４）食中毒防止 

・引換後は、消費期限（１４時30分）に関わらず、速やかにお召し上がりください。 

・弁当の持ち帰りはできません。 

 

1０ 会場内での飲食について 

（１）食事は原則、選手控所または２Ｆ観客席でとるようにしてください。 

（２）プールサイドや更衣室等での食事は禁止ですが、水分補給は可能です。選手の熱中症対策（水分補給）に

ついては十分御留意ください。 

（３）試合中の水分補給用のドリンクについては、各選手でご用意ください。 

(４)２階ロビー・選手控え所にどなたでもご利用いただけるウォーターサーバーを設置します。ぜひマイボト

ルを持参してご利用ください。 

（５）各選手で持ち込まれた物については、ゴミをお持ち帰りください。 

 

1１ その他 

（１）貴重品について 

・貴重品は各自責任をもって管理してください。会場内での盗難・紛失には一切の責任を負いません。 

・館内の選手控所は土足禁止のため、室内用シューズをお持ちください。外用シューズ置場として、館内の靴 

箱をご利用いただけますが、靴の間違え等の責任は負いかねますので、各自で管理をお願いします。 

（２）忘れ物・落とし物について 

・忘れ物・落とし物等は、実施本部担当で受付、保管します。 

（３）撮影について 

・撮影許可証の発行はありません。ただし、必要に応じて撮影に関する個別確認をさせていただく場合があ 

りますので、ご了承ください。 

・介助者又は同伴者によるプールサイドでの撮影は禁止です。                 (QR) 横断幕掲示申請 

・フラッシュ撮影は禁止です。 

（４）横断幕の掲出について                            

・横断幕の掲出について希望がある場合、下記URLや右QRよりご回答ください。       

・掲出する場所に限りがあるため、各選手団１枚までとします。 
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・掲出する場所は実行委員会が決定します。 

・全てを掲出できない場合もありますので、あらかじめご了承ください。 

・掲出できるのは県・政令指定都市名の横断幕のみであり、個人名入りの横断幕は一切受け付けません。 

・事前申請なしでの当日持込みはお断りしますので、ご注意ください。 

(URL) https://ttzk.graffer.jp/pref-shiga/smart-apply/surveys-alias/shiga2025-swim 

（５）その他 

・大会当日は競技会場にテレビ、新聞等の報道機関が来場し、選手の氏名、写真、映像等が報道されることが 

あります。また、わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポホームページ等にて競技会の写真を掲載することがありま 

すのであらかじめご了承ください。 

・定められた場所以外での喫煙は禁止です。 

【問い合わせ先】 

わた SHIGA輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局 

（滋賀県国スポ・障スポ大会局） 

水泳 競技担当：山本（やまもと） 

TEL：077-528-3326 FAX：077-528-4832 

E-mail：syosupo-unei@pref.shiga.lg.jp 
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グループ 時　間 選手数 選手団数

秋田県 3 宮城県 2 栃木県 5 千葉県 9 長野県 5

三重県 3 滋賀県 20 奈良県 4 鳥取県 2 広島県 4

山口県 3 徳島県 2 鹿児島県 5 沖縄県 3 仙台市 2

千葉市 2 広島市 3

山形県 2 福島県 2 茨城県 5 東京都 19 神奈川県 7

石川県 2 岐阜県 5 福井県 2 静岡県 2 佐賀県 6

大分県 4 横浜市 9 川崎市 5 相模原市 3 静岡市 2

浜松市 2

北海道 10 岩手県 4 群馬県 4 埼玉県 9 新潟県 3

京都府 2 和歌山県 3 岡山県 2 香川県 3 高知県 2

福岡県 5 長崎県 4 宮崎県 3 札幌市 5 さいたま市 3

新潟市 2 京都市 4 岡山市 2 福岡市 3 北九州市 3

青森県 5 富山県 3 山梨県 1 愛知県 8 大阪府 11

兵庫県 9 島根県 2 愛媛県 4 熊本県 3 名古屋市 5

大阪市 12 堺市 5 神戸市 5 熊本市 4

307 67

D 14:15～15:30 77 14

合　　計

C 12:45～14:00 76 20

17

B 10:30～11:45 77 16

水泳公式練習　グループ割　【10月24日（金）】

選　手　団　名

A 9:00～10:15 77
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ウォーミングアップ・公式スタート練習 

◆ 競技開始前のウォーミングアップ時間 

日程 ウォーミングアップ 公式スタート練習 

10月 25日（土） 
８：３０～９：１５ ８：５０～９：１０ 

10月 26日（日） 

 

◆ 障害種別レーン指定 

メインプール・サブプール 

 

【スタートレーンについて】 

・一方通行となります。必ず折り返さずに退水してください。 

・上記の表のとおり、公式スタート時間には、競技役員によるスタートの合図を行います。 

・バックストロークレッジを使用する場合、競技役員に申し出てください。なお、高さの調整は、 

原則選手で行ってください。 

  

【インフロニア草津アクアティクスセンター　競技会場】

運用日程：10月24日(金)　終日

　　　 　　   10月25日(土)　8:30～9:15

　　　 　　   10月26日(日)　8:30～9:15

練習会場① 競技会場

練習会場②

退
水
レ
ー

ン

１
　
視
覚

2
　
知
的
・
聴
覚

3
　
知
的
・
聴
覚

4
　
知
的
・
聴
覚

５
　
肢
体

６
　
肢
体

退
水
レ
ー

ン

可
動
桟
橋

退水レーン

１　肢体

表
彰
所

招集所

５　知的・聴覚

６　知的・聴覚

更衣室

ス
タ
ー

ト
前
待
機
場
所

2　肢体

3　視覚

4　知的・聴覚

７　スタートレーン

８　スタートレーン

退水レーン

飛
込
プ
ー

ル

横
退
水
を
行
う
こ
と
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練習用プール 

 

【インフロニア草津アクアティクスセンター　練習会場】

運用日程：10月24日(金)～10月26日(日)

※式典（開始式・閉会式）実施時は利用不可

※ウォーミングアップ時間にも利用可能

※飛び込み禁止

５
　
知
的
・
聴
覚

６
　
視
覚

退
水
レ
ー

ン

監
視
員
室

更衣室

出入口

退
水
レ
ー

ン

１
　
肢
体

2
　
肢
体

招
集
所
へ

出
入
口

出
入
口

３
　
知
的
・
聴
覚

４
　
知
的
・
聴
覚
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都 道 市

府 県

技術指導員
確認欄

審判長
確認欄

確認時間確認時間

受付日時：令和７年     月　　日　　　時　　　分

Resolution

〈特記事項凡例〉はプログラムに記載していますので，ご参照ください。

プログラム掲載

変 更 申 請

なし ・ 介 ・ 介許 ・ ス ・ ス許 ・ 棒 ・ 棒許 ・ 車 ・ 同１・同２・同３

なし ・ 介 ・ 介許 ・ ス ・ ス許 ・ 棒 ・ 棒許 ・ 車 ・ 同１・同２・同３

新たに介助者・同伴者を
必要とする場合には，特
段の理由を具体的に記入
してください。

　令和　７年　　　月　　　日 　 記載責任者

＊提出先：リゾリューションデスク

＊提出期限：公式練習終了時刻まで

(氏  名)

(連絡先)

受付後

〈様式1〉

 特記事項変更申請書

選 手 団 名

障害区分

レーン

選 手 氏 名

性別（フリガナ）

出場種目

競技No.

ｍ　　　　　　　　

距離　・　種目

③ビブス貸出所へコピーを配付

④原本はリゾにて保管

特記事項（該当箇所を○で囲んでください。）【※変更不可：浮・手・筆・点】

４×50ｍ　(　フリー　・　メドレー　)リレー

①技術指導員・審判長による確認

ｍ　　　　　　　　

②選手団へコピーを配付
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棄権届出用紙 
 

記入日：令和７年   月   日 

競技 No. 性別    距離  ･ 種目 組 ﾚｰﾝ 氏 名 

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

記 載 者 

 

 

         （連絡先：             ） 

＊提出先：リゾリューションデスク 

＊提出期限：出場する競技開始の 60 分前まで 

 

※（コピー配布先）①選手団控え ②回覧用 ③手話・要約筆記ボランティア用 

 

 Resolution  

→ 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ  

→ 

招集  

→ 

通告  

→ 

記録  

 

 

     

 

受付日時 

令和７年   月   日    時   分 

〈様式２〉 
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都 道 市

府 県

都 道 市

府 県

受付日時：　令和　７年　　　月　　　日　　　時　　　分

性別

(氏  名)

(連絡先)

名

姓

性別

性別名

性別

姓

選 手 団 名
（チーム名）

フリガナ

第１泳者

フリガナ

名フリガナ

第２泳者

姓

名

〈様式３〉

 リレーオーダー用紙
競技No. 種　　目

４　×　50ｍ
フリーリレー

メドレーリレー

選手団控

第３泳者

姓フリガナ

第４泳者

①選手団控（下部分）を選手団へ返却

③コンピュータにて入力し原本保管

④入力後データを紙配布（PC要約筆記入力所）

受付後

②リゾからコンピュータへ

Resolution

種　　目

　令和　７年　　　月　　　日 　 

------------------------------------------------------------------------------------------

プログラム

記載責任者

４　×　50ｍ

フリーリレー

メドレーリレー

＊提出先：リゾリューションデスク

＊提出期限：出場する競技開始の60分前まで

選 手 団 名
（チーム名）
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都 道 市

府 県

※訂正項目のみ，正しい情報をお書きください。

Resolution

受付日時：　令和　７年　　　月　　　日　　　　時　　　分

技術指導員
確認欄

確認時間

〈様式４〉

 プログラム訂正用紙

選 手 団 名

　令和　７年　   月　　　日 　 記載責任者

＊提出先：リゾリューションデスク

＊提出期限：自選手団公式練習終了時刻まで

受付後

(氏  名)

(連絡先)

①技術指導員による確認

②選手団と要約筆記入力所へコピーを配布

③リゾからコンピュータへ

④コンピュータにて入力し原本保管

変更内容（訂正部分のみ記載）

選 手 氏 名

（フリガナ） 性別

レーン組

出場種目

競技No. 距離　・　種目

ｍ　　　　　

ｍ　　　　　

４×５０ｍ(　フリー　・　メドレー　)リレー
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都 道 市

府 県

距離　・　種目

ｍ　　　　　　　　　

ｍ　　　　　　　　　

４×50ｍ(　フリー　・　メドレー　)リレー

理　由

障害区分

レーン

選 手 氏 名

性別（フリガナ）

出場種目

競技No.

〈様式5〉

世界水泳連盟規定外の水着使用申請書

選 手 団 名

①技術指導員・審判長による確認

②選手団へコピーを配布

③招集へコピーを配布

④原本はリゾにて保管

　令和　７年　　　月　　　日 　 記載責任者

＊提出先：リゾリューションデスク

＊提出期限：自選手団公式練習終了時刻まで

受付後

(氏  名)

(連絡先)

受付日時：　令和　７年　　　月　　　日　　　時　　　分

技術指導員
確認欄

審判長
確認欄

確認時間 確認時間

Resolution
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テーピング許可願 
記入日：令和７年   月   日 

競技 No. 性別    距離  ･ 種目 組 ﾚｰﾝ 氏 名 

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

 

  
 
 

ｍ 

 

   

テーピングの理由・場所・方法 

理由： 骨折  ひび  捻挫  外傷  その他（        ） 

場所： 右 左 手指第  指 足指  指 肘 膝 足首 その他（      ） 

方法： 

 

 

記 載 者 
            

           （連絡先：           ） 

＊提出先：リゾリューションデスク 

＊提出期限：各競技日競技開始時刻まで 

 

※受付後、①技術指導員による確認 ②選手団へコピーを配布 

※（コピー配布先）①選手団控え ②回覧用 

 Resolution  

→ 

審判長  

→ 

招集  

→ 

折返主任  

→ 

記録  

 

 

     

 

受付日時 

令和７年   月   日    時   分 

〈様式６〉 
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使い捨てプラスチック等のごみを削減するため、

マイボトルの持参にご協力ください。

環境に配慮した大会にするため、

「わたSHIGA輝く国スポ・障スポMLGs宣言」を行い、

その取組の１つとして、マイボトル持参を呼びかけています。

わたSHIGA輝く国スポ・障スポの各会場では、

ウォーターサーバー等による給水を用意しています。


