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第 24 回全国障害者スポーツ大会「わた SHIGA 輝く障スポ」 

ソフトボール競技に関する連絡事項 

 

１ 競技会場・競技日程について 

⑴ 競技会場 

・高島市今津総合運動公園第２グラウンド 滋賀県高島市今津町日置前３１１０ 

⑵ 選手団受付について 

・競技会 1 日目 ： 10 月 25 日（土） ８時 30 分～９時 00 分 

・競技会２日目 ： 10 月 26 日（日） ９時 00 分～９時 30 分 

・選手受付場所 ： 選手団受付（サンルーフ今津）（Ｐ12 図面参照） 

※チーム代表者は選手団受付で受付を行い、選手は選手控所（サンルーフ今津）にて準備をし

てください。 

 

２ ＡＤカードについて 

⑴ 関係者エリア（選手控室等）に入ることができるのは、ＡＤカードを身に付けた方のみとな

りますので、常にＡＤカードを携帯してください。 

なお、競技会終了後、ＡＤカードの回収は行いません。 

 

３ 監督会議について 

⑴ 開催日時 10 月 24 日（金）11 時 50 分～12時 20 分 

⑵ 開催場所 交流センター２階 会議室 

⑶ 各チーム２名以内（監督を含む）の出席をお願いします。出席の際はユニフォーム着用のう

え、時間厳守でお願いします。 

⑷ 質疑応答は原則、令和７年９月 17日 17:00 までに質問があったもののみ監督会議にて回答

します。質問がある場合は、指定回答先へお送りください。当日の質問は受け付けませんので

ご了承ください。 

 

４ 公式練習について 

⑴ 公式練習は 10 月 24 日（金）に高島市今津総合運動公園第 2グランドを使用して実施します。 

⑵ 公式練習の割振時間等については競技日程表（P８）を参照してください。 

⑶ 公式練習の選手団受付は、各チーム会場到着後すぐに行ってください。 

 

５ 式典について 

⑴ 開始式 

・ 開始式は 10月 25 日（土）９時 00 分から高島市今津総合運動公園Ａ球場で行います。 

・ 服装は、ユニフォームまたは各県の選手団ジャージで参加してください。 

（ただし、どちらかにチームで統一すること） 

・ 入場行進は行いませんので、必ず開始時刻の５分前までに球場内に集合して整列してくだ
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さい。 

⑵ 表彰式・閉会式 

・ 表彰式は 10月 26 日（日）15時 20 分から全参加チーム出席のもと、高島市今津総合運動公

園Ａ球場にて実施します。※試合の状況により開始時刻を変更することがあります。 

・ 優勝チームには、優勝杯、賞状、メダル、ビクトリーブーケおよびわた SHIGA 輝く賞を、

２位、３位のチームには、賞状およびメダルを授与します。 

・ 服装は、ユニフォームまたは各県の選手団ジャージで参加してください。 

（ただし、どちらかにチームで統一すること） 

・ 入場行進は行いませんので、必ず開始時刻の５分前までに表彰式会場に集合して整列して

ください。 

 

６ 練習について 

⑴ 10 月 24 日（金）、25 日（土）および 26 日（日）はグラウンドの空きスペースを練習場とし

て開放しております。練習場の使い方は、各チームで相談の上決めてください。 

ただし、スペースに限りがあるため、各チームにおいて次試合のチームを優先的に譲り合っ

て使用してください。 

⑵ 練習用具の用意はありませんので、各チームで準備してください。 

 ⑶ 指定の練習場所（第２グラウンド内アップ場の２箇所）以外のグラウンド空きスペースや道

路、広場等では、危険なため練習を行わないでください。 

 

７ 競技に係ることについて 

⑴ 打順表は試合開始時刻３０分前または前試合終了時に５部作成し、競技会場の競技本部へ提

出してください。 

ただし、１日目の第１試合は、開始式終了後、速やかに提出してください。 

なお、打順表は監督会議において競技本部から配布します。 

⑵ ベンチは，組合せ番号が若いチームが１塁側です。 

⑶ 試合球（ナイガイソフトボール検定３号球）は事務局で用意します。 

⑷ 試合時間、競技規則、服装については競技実施要領（Ｐ６～７）を確認してください。 

 

８ 各諸室・提供サービスについて 

 ⑴ 選手控所について 

・ チームごとの選手控所をサンルーフ今津に用意しています。 

・ 各チームの場所は表示で確認し、指定の場所以外には荷物を置かないようにしてくださ

い。なお、貴重品の管理は、各自責任をもって管理してください。 

⑵ 更衣室について 

・ サンルーフ今津の選手控室に隣接して更衣室（男性用、女性用別）がありますので、ご利

用ください 

⑶ 救護所について 

・ 競技会場に救護所を設け、医師と看護師を配置します。 
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・ 体調不良やケガをした際は、救護所において応急処置を行います。 

  ※救護所での処置はあくまでも応急処置です。ご了承ください。 

  ・ ＡＥＤは交流センターの１階に備えています。 

⑷ コンディショニングルームについて 

・ 選手控所横にコンディショニングルームを設置します。 

・ 選手の体をほぐし、競技前後の筋肉の疲労回復を図るため、理学療法士会の有資格者を配置

し、競技日に施術を無料で行います。 

・ 利用対象者は、選手を優先します。 

・ 利用する場合は、選手団の監督や引率者に連絡し、選手団での事前把握を必ず行った上での

利用をお願いします。 

・ 選手控所でアイシングするための氷は各自で調達してください。 

 

 

 

 

⑸ カームダウンスペース 

  ・ サンルーフ今津にカームダウンスペースを設置します。 

 

 

 

 

 

⑹ ドリンクサービス（飲料水の提供） 

  ・ 公式練習日および各競技日に、飲料水（常温ペットボトル「イオンウォーター」１人 1本）

を選手控所において提供します。 

⑺ おもてなし広場（おもてな SHIGA エリア） 

・ わんぱく広場付近におもてなし広場（おもてな SHIGA エリア）を設置し、食品やグッズ 

   の販売等を行っています。ぜひお立ち寄りください。 

 

９ 競技記録について 

⑴ 案内所付近に記録速報コーナーを設け、トーナメント表を掲示しています。また、インター

ネットサイトにて試合結果の速報を掲載します。 

（インターネットサイト用の二次元コードを記録速報コーナーに掲示します。） 

⑵ 試合結果は、記録速報コーナーに掲示されますので、各自ご覧ください。 

 

10 情報支援について 

⑴ 情報保障席等会場内に常駐している手話・要約筆記ボランティア等を通じて、随時情報を提

供します。 

 

〇 体調不良、ケガは救護所へ！ 

〇 体の緊張をほぐす、筋肉の疲労回復等はコンディショニングルームへ！ 

★ 用途に応じた適切な利用をお願いします。 

※カームダウンスペース 

発達障害、知的障害、精神障害の方等で気持ちを落ち着かせることが必要に

なった場合に利用することを目的とした場所 
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11 昼食の引換等について 

 【昼食弁当を注文した方】 

⑴ スケジュール 

 ・ 弁当引換時間    11 時 00 分～13 時 30 分 

 ・ 弁当ガラ回収時間        ～14 時 30 分 

⑵ 弁当引換 

  ・ 弁当申込後、発行される「弁当引換券」を印刷・持参し、指定の弁当引換所にて引換時間内

に受領してください。なお、食事は原則、選手控所でとるようにしてください。 

⑶ 弁当ガラ（空容器、食べ残し）回収 

  ・ 弁当ガラはすべて弁当引換所で回収します。 

  ・ 弁当ガラについて以下の点に留意ください。 

【留意事項】  

① 弁当引換所以外のゴミ箱等に廃棄しないでください。 

② 食べ残しや容器の分別については、スタッフの指示に従ってください。 

⑷ 食中毒防止 

  ・ 引換後は、消費期限（14時 30 分）に関わらず、速やかにお召し上がりください。 

  ・ 弁当の持ち帰りは出来ません。 

 

12 熱中症対策（水分補給）について 

 ⑴ 選手の熱中症対策（水分補給）については十分ご留意ください。特に、試合中の水分補給用の

ドリンクについては、各選手団で来場前にご用意ください。なお、わた SHIGA 輝く国スポ・障

スポでは、環境に配慮した大会とするため、「わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ MLGs 宣言」を行

い、その取組の１つとして、マイボトル持参を呼びかけています。 

 ⑵ 競技会場にウォーターサーバーを設置しますのでご利用ください。（量に限りがあります。） 

 ⑶ 主催者で用意する氷は救護所等で使用しますので、各選手団へお渡しすることはできません。 

 

13 その他 

 ⑴ 貴重品について 

   貴重品は各自責任をもって管理してください。 

   会場内での盗難・紛失は、主催者および会場管理者は一切の責任を負いません。 

 ⑵ 忘れ物・落とし物について 

   忘れ物・落とし物等は、実施本部で保管します。 

 ⑶ 撮影について 

   競技の妨げとなるため、フラッシュ撮影は禁止です。 

 ⑷ 横断幕等について 

   横断幕等を掲出する場合は、試合、観覧者に支障がないように内野フェンス（一般観覧席よ

り外側）の競技会場外側（競技会場外）に紐を使用して掲出してください。なお、掲出する場

所に限りがあるため、全て掲出できない場合もありますので、あらかじめご了承ください。 
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 ⑸ 競技会場内での飲食について 

   観客席および選手控所を除く競技会場内での飲食は禁止です。ただし、競技中における水分

補給は可能です。キャップが付いたドリンク容器を持参してください。 

 ⑹ その他 

大会当日は競技会場にテレビ、新聞等の報道機関が来場し、選手の氏名、写真、映像等が報

道されることがあります。また、わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局のホームペ

ージ等にて競技会の写真が配信されることがありますので、あらかじめご了承ください。 

 

 

＜問合せ先＞ 
わたSHIGA輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局 
（滋賀県国スポ・障スポ大会局） 
ソフトボール競技担当：横田、神田 

 TEL:077-528-3326 FAX:077-528-4836 
 E-mail: syosupo-unei@pref.shiga.lg.jp 
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第24回全国障害者スポーツ大会「わたSHIGA輝く障スポ」 

ソフトボール競技実施要領 

 

１ 競技規則 

令和７年（2025年）度に適用の全国障害者スポーツ大会競技規則（公益財団法人日本パ

ラスポーツ協会制定）によるもののほか、この要領の定めるところによる。 

 

２ チーム 

⑴ チームの構成は監督１名、コーチ２名以内および選手15名以内（男女は問わず男女 

混合のチーム構成が可）とする。 

⑵ 監督またはコーチが選手を兼ねる場合は、選手名簿に登録されていなければ選手と 

して出場できない。この場合の選手の人数は、選手を兼ねる監督、コーチを含め15 

名以内とする。 

 

３ 競技方法 

 

⑴ 試合はトーナメント方式とし、３位決定戦を実施する。また、トーナメント戦以外 

に交流戦を実施する。 

⑵ すべての試合は５回までとし、１回戦および準決勝は、試合開始後80分を経過し 

  た後は、新しい回に入らない。 

⑶ 同点の場合はタイブレークにより試合を延長して行う。ただし、延長は２回を限度 

とし、延長開始後15分を経過した後は新しい回には入らない。それでも同点の場合 

は、最終出場選手９名の抽選によって勝敗を決定する。（決勝戦は抽選ではなく、タ 

イブレークを継続し勝敗を決定する。） 

⑷ 抽選は主管競技団体が行う方法に沿うこととし、監督会議にて実施方法を確認する。 

⑸ ３回終了以降10点以上の差が生じたときは、得点差コールドゲームとする。また、 

降雨等の事情により試合の継続が不可能と判断された場合は、３回以上の回の終了 

をもってコールドゲームとする。（決勝戦、３位決定戦を含む） 

⑹ ファーストピッチにより行う。 

⑺ 競技場のフェア地域および塁間距離と投球距離は、成年女子の規格に準ずる。 

⑻ パスボール、振り逃げ、スクイズバンドおよび盗塁は適用しない。 

⑼ ピッチャーが投球したボールがホームベースを通過した時点でボールデッドとし、 

キャッチャーからの牽制、暴投による進塁など、その後のプレーは成立しない。 

⑽ ランナーが帰塁を故意に遅らせた場合は、審判団から厳重に注意し、再度繰り返す 

場合は審判団の判断で遅延行為によりランナーをアウトにする。 

⑾ 指名選手（DP）および再出場（リエントリー）を採用する。 

⑿ 競技時間内で、選手の応急手当が必要な場合や強風雨・雷雨時、および選手の健康 

  状態を維持するために給水タイムを実施した場合は、時間計測は行わない。 

 

４ 服装等 

⑴ 同一チームの監督、コーチおよび選手は同色・同意匠のユニフォームを着用しなけ 

ればならない。また、男子は同じ帽子を着用しなければならない。 

⑵ ユニフォームナンバーは背中と胸下につけねばならない。監督は30番、コーチは31 

番、（二人目は32番）、主将は10番とし、他の選手は１番から99番の番号とする。 
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また、ユニフォームの左袖（左肩から10cm程度）に都道府県・指定都市名を表示す 

ること。 

⑶ 打者・打者走者・走者、次打者および１・３塁のベースコーチは、両耳あてのある 

同色のヘルメットを着用する。また、捕手はスロートガード付きマスク、捕手用ヘ 

ルメット、ボディプロテクターおよび膝あて付きレガースを着用する。 

⑷ 金属製スパイクの使用は禁止する。 

 

５ 試合球 

 試合球は公益財団法人日本ソフトボール協会検定ゴム製３号とし、主催者が用意する。 

 

６ 組合せ 

 組合せは令和７年（2025年）７月～８月に開催するプログラム編成会議において、主催

者が関係者立会いのもとに代理抽選の上、決定する。 

 

７ 打順表等 

⑴ 打順表は試合開始30分前または前試合２回終了までに５部作成し、競技会場の競技 

本部へ提出する。ただし、第１試合は、開始式終了後に速やかに提出する。 

⑵ 攻守の決定は、打順表提出時に審判員立会いの下、コインのトスによって決定する。 

コインの表裏の選択は、先着の主将に優先権を与え、もし両チーム同時の場合は球 

審の任意によりいずれかのチームを優先させる。 

 

８ 表彰式 

表彰式は、競技終了後に競技会場で行う。 

 

９ その他 

⑴ 監督会議は令和７年10月24日（金）に行う。なお、監督会議の時間および場所につ 

いては別途通知する。 

⑵ 監督会議ではあらかじめ主催者と協議した事項について、大会申し合わせ事項を設 

けることができる。 

⑶ ベンチは、組合せ番号が若いチームを一塁側とする。 

⑷ ベンチ内へは監督、コーチ、選手以外は入ることができない。ただし、チームスタ 

ッフとは別にトレーナーを帯同しているチームは、1名ベンチに入ることができる。 

なお、トレーナーは参加申し込み時に登録したものに限る。このトレーナーは実際 

に施術ができる者とし、公認パラスポーツトレーナーの有資格者であることが望ま 

しい。 

⑸ 競技場内へは主催者の許可を受けたもの以外は、立ち入ることができない。 

⑹ 練習場所については、主催者からの指示に従うものとする。 

⑺ 練習球は各チームが用意する。 

⑻ 荒天時ほか不測の事態が生じた場合等の取扱いは、主催者において別途決定する。 
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【公式練習日・監督会議日程】

競技日 開始時刻 終了時刻 所要時間

9:30 10:30

10:40 11:40

11:50 12:20 30分

12:30 13:30

13:40 14:40

【競技日程】

競技日 開始時刻 終了時刻 所要時間

8:30 9:00 30分

9:00 9:30 30分

9:30 9:50 20分

9:50 10:20 30分

10:20 11:50 90分

11:50 12:10 20分

12:10 12:40 30分

12:40 14:10 90分

14:10 14:30 20分

14:30 15:00 30分

15:00 16:30 90分

9:00 9:30 30分

9:30 9:50 20分

9:50 10:20 30分

10:20 11:50 90分

11:50 13:00 70分

13:00 13:30 30分

13:30 15:00 90分

15:00 15:20 20分

15:20 15:50 30分

フィールディング・グラウンド整備

フィールディング・グラウンド整備

インターバル

Ｂ球場Ａ球場

インターバル

インターバル

インターバル（昼休憩）

公式練習②(岩手県)

公式練習③(佐賀県) 公式練習③(広島県)

監督会議

公式練習②(愛知県)

競技日程（ソフトボール競技）

10月26日
(日)

表彰式準備

表彰式

決勝戦 ⑧ Ａ－５ 交流戦 ⑨ Ｂ－４

交流戦 ⑦ Ｂ－３3位決定戦 ⑥ Ａ－４

フィールディング・グラウンド整備

フィールディング・グラウンド整備

フィールディング・グラウンド整備

選手団受付

インターバル

準決勝 ④ Ａ－３

Ｂ球場

公式練習①(滋賀県)

競 技 日 程

60分

60分

10月25日
(土)

10月24日
(金)

Ａ球場

選手団受付

１回戦 ① Ａ－１

１回戦 ② Ａ－２

－

１回戦 ③ Ｂ－１

準決勝 ⑤ Ｂ－２

開始式

公式練習④(千葉県) 公式練習④(神戸市)
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【参加チーム】
開催地

岩手県 千葉県 愛知県 神戸市 広島県 佐賀県 滋賀県

【交流戦】

⑨Ｂ－４

13:30

北海道・東北 関東 北信越・東海 近畿 中国・四国 九州

【交流戦】

⑦Ｂ－３

10:20

10月26日（日） ①
の
敗
者

②
の
敗
者

③
の
敗
者

7

佐

賀

県

神

戸

市

千

葉

県

滋

賀

県

愛

知

県

岩

手

県

広

島

県

10:20 12:40 12:40

1 2 3 4 5 6

15:00 15:00

①Ａ－１ ②Ａ－２ ③Ｂ－１ 

13:30 10:20

10月25日(土）

④Ａ－３ ⑤Ｂ－２

⑧Ａ－５ ⑥Ａ－４

　ソフトボール競技　組合せ 　　会場：今津総合運動公園
　　　　　　第２グラウンド

10月26日（日）
優勝 ３位決定戦
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高島市今津総合運動公園グラウンド（全体）

競 技 会 場

選手
控室

受

おもてな
ＳＨＩＧＡ
エリア

記録速報

バリアフリートイレ

実施本部
（監督会議会場）

トイレ

おもいやり駐車場

駐車場

【凡例】

受 受付(選手)

弁当引換所

総合案内所

バリアフリートイレ

シャトルバス
乗降場

ＡＥＤ

一般駐車場
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トイレ

【凡例】

救護所

弁当引換所

おむつ交換所スロープ

バリアフリートイレ

補助犬トイレ

高島市今津総合運動公園グラウンド（競技会場）

競技会場Ａ

競技会場Ｂ

アップ場

アップ場

カームダウン
スペース

授乳室・搾乳室

情報保障席
(手話・要約筆記)

車いす観覧席
一般観覧席

監督会議会場

ＡＥＤ
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高島市今津総合運動公園グラウンド・サンルーフ今津（選手控室）

コンディ
ショニング
ルーム雨天時

アップ場

【凡例】

男子更衣室 女子更衣室

受 受付(選手) 弁当引換所

選手
更衣室

審判
更衣室

選手
更衣室

審判
更衣室

カームダウンスペース

受

選手控室

岩
手
県

千
葉
県

愛
知
県

神
戸
市

広
島
県

佐
賀
県

滋
賀
県
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使い捨てプラスチック等のごみを削減するため、

マイボトルの持参にご協力ください。

環境に配慮した大会にするため、

「わたSHIGA輝く国スポ・障スポMLGs宣言」を行い、

その取組の１つとして、マイボトル持参を呼びかけています。

わたSHIGA輝く国スポ・障スポの各会場では、

ウォーターサーバー等による給水を用意しています。
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