
〔26〕ラジオ体操第３(初代・二代目) 
 

１ 期  日    2025 年６月８日（日） 

          受  付         8 時 30 分 

          開 始 式         9 時 30 分 

          競技開始        10 時 00 分 

 

２ 会  場    大津市   大津市皇子が丘公園体育館 

 

３ 種目および参加人員      ラジオ体操第３（初代・二代目） 約 200 人 

 

４ 競技上の規定および方法 

市民の健康増進を目的として、当日、同会場で開催される「スポーツレクリエーションお

おつ 2025」と共同して、２部形式で実施する。 

第１部は、「スポーツレクリエーションおおつ 2025」全体のオープニングとして、同会場に

集うすべての者が参加する合同体操としてラジオ体操第３を実施する。 

第２部は、「スポーツレクリエーションおおつ 2025」内のプログラムの一環として、ラジオ

体操第３（二代目）のコンテストを実施する。 

コンテストでは、予め作成した評価基準に基づき審査し、表彰する。 

 

５ 選考方法 

  参加を希望するものは、所定の手続き（８の参加申込方法を参照）を経て、誰もが参加で

きるものとする。 

 

６ 参加資格 

    希望者はだれでも参加できることを原則としたうえで、次の者が参加する。 

第１部 

大津市スポーツ協会が別途開催する「講習会」等を受講して、ラジオ体操第３に関心を持

ち、ラジオ体操第３の普及に主体的に参画する意思がある者等をはじめとして、「スポーツレ

クリエーションおおつ 2025」に参加し、ともにラジオ体操第３の普及に寄与することを希望

する者 

第２部 

滋賀県内在住・在勤・在学の者で、事前に個人・グループ（グループの種類、人数は問わ

ない）で参加申込みをした者 

 

７ 表  彰 

（1） 第１部、第２部の参加者全員に、この体操の普及に参画した記念になるような「記念品」

を用意して、配布する。 

（2） 第２部の参加者については、審査により「大津市スポーツ協会会長賞」等の賞を授与す

る。 

  



８ 参加申込方法 

（1） 第１部及び第２部に参加を希望する個人・グループは、それぞれ事前に 2025 年４月７ 

日（月）から６月６日（金）までの期間に、所定の「参加申込書」に必要事項を記入して、 

一般社団法人大津市スポーツ協会に申し込む。申込要領は、同協会のホームページに掲載 

する。 

（2） 「スポーツレクリエーションおおつ 2025」の他の競技等の参加者は、同大会の参加申込 

みを行った時点で、第１部にも参加申込みがあったものとみなす。 

 

９ 参加負担金     無料とする。 

 

10 参加上の注意 

（1） 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮のうえ参加すること。 

（2） 傷病保険の加入については、主催者が参加者を対象として一括で加入する。 

（3） 傷病保険については、「ラジオ体操第３」の実施に伴い起因すると判断される場合にのみ

適用する。 

 

11 個人情報の取扱いについて 

参加申込書（同意書を含む）に記載された個人情報については、以下のわた SHIGA 輝く国 

スポに関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

（1）わた SHIGA 輝く国スポ参加意思および参加人数の確認 

（2）競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

（3）参加案内等の送付 

（4）競技別プログラムの作成 

（5）賞状等の筆耕 

（6）競技の結果、映像、写真の記録業務への使用および広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

（1） 荒天時及び不測の事態の場合には、当日午前７時までに主催者の開催可否の判断を行う

こととし、一般社団法人大津市スポーツ協会のホームページにより周知する。 

（2） この要項に定めない事項は、必要に応じて主催者が個々に判断して定める。 


