
SHIGA SEVENS FESTIVAL 実施要項 

（わた SHIGA 輝く国スポラグビーフットボール競技リハーサル大会） 

 

１ 主 催  滋賀県ラグビーフットボール協会/わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会 

 

２ 後 援  公益財団法人滋賀県スポーツ協会/滋賀県教育委員会/ 

野洲市/湖南市/竜王町/公益財団法人滋賀県希望が丘文化公園 

        

３ 協 賛  株式会社カンタベリーオブニュージーランドジャパン/株式会社スズキスポーツ/  

株式会社セプター  

 

４ 協 力  関西ラグビーフットボール協会/関東ラグビーフットボール協会/九州ラグビー

フットボール協会  

 

５ 期 日  令和６年６月 22 日（土）～６月 23 日（日）【２日間】 

       ６月 22 日（土）代表者会議  10 時 00 分～ 

               競技開始 11 時 30 分～ 

        ６月 23 日（日）競技開始 10 時 00 分～ 

               閉 会 式 14 時 40 分～ 

       ※表彰式は種別ごとの決勝および３位決定戦終了後に行う 

 

６ 会 場  滋賀県希望が丘文化公園【陸上競技場、球技場】 

 

７ 種 別、種 目、出場人数 

種別 監督 選手 参加ﾁｰﾑ 小計 選手登録可能数 

成年男子 １ 10 ８ 88 15 

女    子 １ 10 ４ 44 15 

少年男子 １ 23 
３校 

（４チーム） 
96 23 

（注）成年男子については、監督が男子の場合、選手を兼ねることができる。 

      女子については、監督が女子の場合、選手を兼ねることができる。 



 

８ 競技規則、競技方法 

（1）2024 年度版 World Rugby 競技規則および令和６年度（公財）日本ラグビーフットボール協

会の競技規則にて実施する。 

（2）試合時間は、下表のとおりとする。 

種別 前半 休憩 後半 チーム数 

成年男子 ７人制 ７分 ２分 ７分 ８チーム 

女  子 ７人制 ７分 ２分 ７分 ４チーム 

少年男子 15 人制 30 分 ５分 30 分 ４チーム 

（3）成年男子の試合形式 

   第１日目は、１プール４チームの総当たり戦による予選プール方式（計２プール）、 

第２日目は、予選プールにおいて各プールの３位と４位による試合、１位と２位による 

試合を実施した後、順位決定戦を実施する。 

   ア 予選プール 

     予選プールにおける各プールの順位の決定方法は、各プール全試合の勝ち点の合計に

より決定する。 

また、各試合の勝ち点については、勝ち３点、引き分け２点、負け１点、棄権０点と

する。 

     なお、予選プール終了時点で勝ち点が同じ場合は、下記の順序に従い順位を決める。 

   (ｱ) 予選プール全試合の得点数と被得点数の差が最も大きいチームを上位とする。 

   (ｲ) 予選プール全試合のトライ数と被トライ数の差が最も大きいチームを上位とする。 

   (ｳ) 予選プール全試合で、得点数が最も多かったチームを上位とする。 

   (ｴ) 予選プール全試合で、トライ数が最も多かったチームを上位とする。 

 (ｵ) 上記基準を用いてもなお順位が付けられない場合は、抽選で順位を決める。 

 

     イ 順位決定戦 

      決勝戦のみ前後半終了時点で同点の場合は、サドンデス方式の延長戦により勝敗を

決定する。延長戦に入る前に、レフリーは試合前と同じようにトスを行う。延長戦は、

試合終了後の１分後に始まり、５分間のピリオドで行われる。各ピリオド終了後にエ

ンドを入れ替え、ハーフタイムはとらない。 

どちらかのチームが得点（ドロップゴール､ペナルティゴール､またはトライ）する

まで５分間のピリオドを繰り返す。 



（4）女子の試合形式 

 第１日目および第２日目午前の４チームによるリーグ戦を実施、第２日目午後はリーグ

戦における３位と４位による試合、１位と２位による試合を実施する。 

      ア リーグ戦 

      成年男子の予選プールの試合形式に準ずる。 

    イ 順位決定戦 

      成年男子の順位決定戦に準ずる。 

（5）少年男子の試合形式 

   両日ともに各２試合の強化試合を実施する。  

（6）雷等、荒天時等における「中断」、「再開」、「勝敗」について 

    試合中に落雷（雷鳴・雷光）が発生した場合、直ちに試合を中断させる。 

中断ならびに再開の判断は競技担当責任者を中心に、気象庁から発表される気象警報を

確認し、大会関係者と協議し決定する。再開の判断は、中断後概ね 30 分後を目安とする。 

    チームのウォーミングアップ時間を十分に配慮した上で、試合再開時刻を決定する。 

    試合が中断し、再開できないと判断した場合、以下の方法で勝者を決定する。 

(ｱ) 中断時で前半が終了している場合は、試合は成立し、その得点を有効とする。 

     (ｲ) 後半途中で中断した場合は、試合は成立し、中断時の得点を有効とする。 

     (ｳ) 中断時に前半が終了していない場合は抽選とする。 

   (ｴ) 再度中断した場合は(ｳ)を適用する。 

 

  （7）選手交代 

     選手交代を行う場合、交代選手が第３AR に「選手交代・入替申請書」を渡し、第３ARの

指示に従い選手の入れ替えを行うこととする。 

（8）罰則 

     ア 同一試合で同一選手にイエローカードが２枚示された場合、その場で退場となる。 

     イ 選手にレッドカードが示された場合、その場で退場となる。 

     ウ 上記ア、イに加え、イエローカードが累計３枚になった場合、最低でも１試合  

      は出場できないこととし、４枚目以降も同様とする。（大会規律委員会にて裁定） 

     エ 悪質なプレーにより退場処分となった選手は、大会規律委員会においてその処置を

決定し、当該チームの責任者に伝達することとする。 

    オ シンビンについては少年男子が７分、成年男子・女子は２分とする。 

 



 

９ 参加資格 

（1）選手は、各都道府県協会に登録されたチームに所属し、かつ個人登録した者であること。 

（2）選手は、（公財）スポーツ安全協会スポーツ安全保険（令和６年度分）等の保険に加入し

ていること。 

（3）成年男子は満 18歳以上、女子は 2009 年４月１日以前に生まれた者とする。（高校１年生

を含む。） 

（4）その他参加資格に疑義がある場合は、滋賀県ラグビーフットボール協会においてこれを

裁定する。 

 

10 表 彰  成年男子、女子種目の第１位～第３位のチームを表彰する。 

 

11 参加申し込み方法、締め切り日 

（1）申込方法  所定の申込用紙を作成し、大会事務局（滋賀県ラグビーフットボール協会）

まで提出すること。 

（2）申込締切日  令和６年４月 22 日（月）まで 

 （3）提出書類 

   ア 参加申込書 

   イ 参加登録選手名簿 

   ウ SA 認定書の写し  

   エ ユニフォーム調査票 

（4）提出先  ア、イ  わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会 

             メール：ken-unei@pref.shiga.lg.jp 

ウ、エ  滋賀県ラグビーフットボール協会 

メール：shiga_rugby_union@yahoo.co.jp  

 

12 参加上の注意 

（1）少年男子は、必ずマウスガード、歯を保護するものおよびヘッドギア（WR のマークが 

ついたもの）着用を義務とすること。 

（2）女子は、必ずマウスガード、歯を保護するものの着用を義務とすること。また、19歳 

未満の選手には、ヘッドギア（WRのマークがついたもの）着用も義務とすること。 

なお、競技規則は、World Rugby 制定の『2024 年度７人制競技規則』を適用するが、安全



面を考慮し、スクイズボールや危険とみなされたプレーにおいてはレフリーの判断で試合

を止める場合がある。 

（3）レフリーについて、試合は RF・AR１・AR２・AR３、成年男子・女子種別においてはイン

ゴールジャッジ・タイムキーパーを加えた体制で実施する。 

なお、本大会における上記体制は大会本部で指名する。 

（4）全種別において、セーフティアシスタントは各チームで準備することを原則とする。 

（5）各チームは２NDジャージを用意すること。 

   ア アンダーウェア（長袖可）・スパッツ（ロング可）はともに、日本ラグビーフットボー

ル協会の競技規則に準ずることとする。 

   イ 各チームでゲームパンツ・ソックスは統一することとする。 

   ウ ゲームパンツはラインやマークの有無等、デザインの違うものは不可とする。 

ただし、メーカーロゴは対象外として扱うこととする。 

  （6）「他府県交流試合届」や「国内遠征届」等各種書類の提出が必要な場合は、各チームで 

所属する協会に提出すること。 

  （7）試合開始 30 分前に本部に提出するメンバー表および試合中に第３AR に提出する選手交

代・入替申請書は代表者会議で各チームに配布することとする。 

 

13 組み合わせ抽選会  滋賀県ラグビーフットボール協会およびわた SHIGA 輝く国スポ・障

スポ実行委員会（以下「大会主催者」という。）において公正に抽選し、

決定するものとする。 

 

14 代表者会議 

（1）日 時 令和６年６月 22 日（土） 10 時 00 分から 

（2）場 所 滋賀県希望が丘文化公園スポーツ会館多目的室 

（3）参加者 各チームの監督またはキャプテンのいずれか 

（4）準備物 

   ア １ST、２NDジャージ 

イ 変更届（各チームの代表者の押印があるもの） 

  ※ イについては、登録選手を変更する場合のみ提出が必要 

 

15 宿泊・弁当  参加チームで御負担願います。 

         ※ 別途、手配業者を案内予定 



 

16  個人情報および肖像権に関する取り扱い 

   大会主催者は、参加申込等を通じて取得する個人情報および肖像権の取り扱いに関して、

以下のとおり対応するものとする。 

 （1）個人情報の取り扱い 

   ア 利用目的 

     大会参加申込等で入手した個人情報は、参加資格の確認や競技組合わせなどをはじめ

とする大会運営業務のために利用し、目的以外に利用しない。 

   イ 公表の範囲と方法 

     個人情報のうち、所属都道府県、氏名、性別、年齢、学校名、チーム名等、所属と個

人を識別するために必要な情報については、以下の方法等により公表することがある。 

   (ｱ)  プログラムへの掲載 

   (ｲ) 競技会場内におけるアナウンス等による紹介 

   (ｳ) 競技会場内外の掲示板等への掲載 

   (ｴ) 大会関連ホームページへの掲載 

   (ｵ) 報道機関への提供 

   ウ 競技結果（記録）等 

     競技結果（記録）については、上記イで定めた個人情報とともに、以下の方法等によ

り公表することがある。 

   (ｱ) 大会主催者が設置する記録本部を通じた公開 

   (ｲ) 大会主催者が運営するホームページ等への掲載 

   (ｳ) 大会主催者が作成する大会報告書等への掲載 

（2）肖像権に関する取り扱い 

  ア 写真 

    大会主催者に認められた報道機関等によって撮影された写真が、新聞・雑誌・報告書

および関連ホームページ等で公開されることがある。 

  イ 写真（写真撮影企業等） 

    大会主催者に認められた写真撮影企業等によって撮影された写真等が販売されるこ

とがある。 

    なお、撮影された写真等の販売の有無等は、大会主催者において対応する。 

  ウ 映像 

    大会主催者またはこれらに認められた報道機関等によって撮影された映像が、中継・



録画放映およびインターネットによって配信されることがある。またDVD等に編集され、

販売・配付されることがある。 

    なお、競技における販売の有無等は、大会主催者において対応する。 

（3）対応 

  ア 承諾の確認 

大会参加申込書を提出された時点で、上記取り扱いに関する承諾を得たものとして対

応する。 

    イ 役員等 

      大会役員、競技役員、その他各種委員や補助員、大会関係機関・団体と大会に関す     

    る契約をしている者および大会運営関係者については、上記取り扱いに関する承諾を得

たものとして対応する。 

 

17 その他  

競技運営以外に関すること（競技会場に関することや、周辺施設に関することなど）は、

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会（滋賀県文化スポーツ部国スポ・障スポ大会局競

技運営室県運営競技係）までお問い合わせください。 

 

 

【問い合わせ先】 

（競技に関すること） 滋賀県ラグビーフットボール協会 

E-mail：info@shiga-rugby.net 

（その他） わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局 

（滋賀県文化スポーツ部国スポ・障スポ大会局競技運営室県運営競技係） 

TEL:077-528-3695 FAX:077-528-4836 

E-mail：ken-unei@pref.shiga.lg.jp 

 


