
第７８回 近畿高等学校体操競技・新体操選手権大会 
 

 兼 令和６年度 全国高等学校総合体育大会新体操選手権大会近畿地区予選会 

 兼 令和６年度 全国高等学校体操競技・新体操選抜大会近畿地区予選会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日    新 体 操   令和６年 6 月 ８日（土）・ ９日（日）   

体操競技 令和６年 6 月 1５日（土）・１６日（日）   

 

会 場    滋賀ダイハツアリーナ 

    

主 催    近畿高等学校体育連盟    

近畿体操協会     

滋賀県教育委員会  

大津市  

大津市教育委員会  

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ大津市実行委員会 

        

主 管    滋賀県高等学校体育連盟体操専門部  

滋賀県体操協会  

 

後 援    滋賀県 

公益財団法人滋賀県スポーツ協会 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ実行委員会 

一般社団法人大津市スポーツ協会 
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Ⅰ  通  則 

１．期  日 

(1)開会式 

      新体操   令和６年 ６月 ８日（土） １０時００分～ 

      体操競技  令和６年 ６月１５日（土） １１時００分～  

  (2)競 技 

      新体操   令和６年 ６月 ８日（土）・ ９日（日） 

      体操競技  令和６年 ６月１５日（土）・１６日（日） 

(3)諸会議 

      新体操 

        滋賀ダイハツアリーナ・サブアリーナ 

            ア．審判会議 ６月 ８日（土） ８時４５分～ ９時１５分 

            イ．監督会議 ６月 ８日（土）  ９時１５分～ ９時４５分 

      体操競技  

        滋賀ダイハツアリーナ・サブアリーナ 

            ア．審判会議 ６月１５日（土） ９時３０分～１０時１５分 

            イ．監督会議 ６月１５日（土）１０時１５分～１０時４５分 

２．会 場 

   滋賀ダイハツアリーナ 

〒５２０-２１６４ 滋賀県大津市上田上中野町７７９番地 

TEL ０７７-５４５-０１０８ 

３．競技種別 

(1) 体操競技 男子・女子 （チーム・個人・種目別） 

(2) 新体操  男子・女子 （団体競技・個人競技・種目別） 

 

４．競技規則 

   日本体操協会競技規則及び採点規則（高校適用）による。なお、参加選手はそれぞれの学校を示

す標識（マーク）を競技服装につけて出場すること。 

 

５．引率・監督 

(1)引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校

の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第７８条の

２に示された者）も可とする。但し、当該都道府県高等学校体育連盟会長に事前に届け出ること。 
(2)監督は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安

全保険等）に必ず加入していることを条件とする（複数校の監督を兼ねることもできる。）。但

し、各都道府県おける規程があり、引率・監督者がこの基準より限定された範囲内であればその規

程に従うことを原則とする。 

 

６．参加資格 

  (1) 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生

徒であること。 

  (2) 選手は、日本体操協会に２０２４年度の選手登録を完了した者。 

  (3) 年齢は、平成１７（２００５）年４月２日以降に生まれた者とする。 

ただし、同一学年での出場は１回限りとする。 
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  (4) チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

(5) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。                           

(6)  転校後６ケ月未満の者の参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）ただし、一家転住

等でやむをえない場合は、各府県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。 

(7)  出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長および所属する高等学校体育 

連盟会長の承認を必要とする。 

  (8) 参加資格の特例 

ア．上記(1)に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、府県

高等学校体育連盟が推薦した生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

イ．上記(3)のただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は、 

同一競技３回限りとする。 

［大会参加資格の別途に定める規定］ 

１ 学校教育法第７２条、１１５条及び１３４条の学校に在籍し、府県高等学校体育連盟の大会に

参加を認められた生徒であること。 

２ 以下の条件を具備すること。 

(1) 大会参加資格を認める条件 

ア．（公財）全国高等学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重するこ

と。 

イ．参加を希望する特別支援学校・高等専門学校・専修学校及び各種学校にあっては、年齢・

修業年限ともに高等学校と一致していること。また広域通信制連携校の生徒による混成は

認められない 

ウ．各学校にあっては、府県高等学校体育連盟の予選会から出場していること。  

エ．各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教員の 

指導のもとに適切に行なわれており、活動時間等が高等学校に比べて著しく均衡を失し

ていず、運営が適切であること。 

 (2) 大会参加に際し守るべき条件 

ア．全国高等学校総合体育大会開催基準要項を遵守し、競技種目大会申し合わせ事項等に 

従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

イ．大会参加に際しては責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備     

えて傷害保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

ウ．大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

 

７．参加制限 

(1) 選手の重複 
    選手は体操競技・新体操のいずれの大会にも参加できる。ただし、本大会の期日が異なり、府

県高等学校体育連盟の予選会で出場が認められた生徒であること。 

  (2) 選手の交替 

ア．条 件 

    体操競技チーム選手権および新体操団体選手権参加者に限り参加申込書に記載された正選手

と補欠選手と交代することができる。ただし、新体操の複数チーム参加の場合は別途定める。 

   イ．申告の方法 

    所定の選手交替申告書に必要事項を記入して提出する。 

     ウ．提出期限および提出先 

新体操      ６月 ８日（土） 監督会議開始前に受付へ提出すること。 

ただし、１日目の個人選手権で負傷した場合は９日（日）の競技開始前ま

で認める。  

体操競技   ６月１５日（土） 監督会議開始前に受付へ提出すること。 

 

 (3) 外国人留学生 

外国人留学生の参加は、各府県ともチーム（団体）のうち１名、個人では各府県１名とする。 
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８．参加申込 

  (1) 申込方法 

   ア．所定の様式により各府県高等学校体育連盟体操専門部委員長がまとめて申込むこと。 

   イ．学校ごとの申込は、大会当日受付へ各学校が提出すること。 

     （各府県高等学校体育連盟体操専門部委員長がまとめて提出してもよい。） 

 

  (2) 申込先 

   〒５２５－００２５ 

    滋賀県草津市西渋川２丁目８－６５ 

  滋賀県立草津東高等学校内 

  TEL ０７７－５６４－４６８１ FAX ０７７－５６２－１６０１ 

        池松 和彦 宛 ikematsu-kazuhiko-7904@pref-shiga.ed.jp 

 

(3) 申込期限 

     令和 6 年５月 3１日（金）必着 

※予選結果が決定次第、至急メールで送信下さい。 

 

９．参加料 

  (1) 体操競技チーム選手権・新体操団体競技選手権（１チーム ４５,０００円） 

  (2) 体操競技個人選手権・新体操個人競技選手権 （１名     ４,５００円） 

  (3) 納入方法  大会当日、受付にて支払うこと。 

 

1０．宿 泊 

  (1) 宿泊場所  

    別紙宿泊要項を参照してください。 

  (2) 申込方法・場所 

    別紙宿泊要項を参照してください。 

 

1１．競技順序・補充優先順位および抽選会場 

    近畿体操協会および近畿高等学校体育連盟体操部の責任において令和６年４月 

    の近畿体操協会理事会で行なう。 

 

1２．審判編成 

   審判割当（線審等は除く） 

  (1) 新体操  各府県 男子２～３名  女子３名 

  (2) 体操競技 各府県 男子５名    女子３～４名 
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         Ⅱ  体  操  競  技 

１．参加数 

(1) チーム選手権 
ア．昨年度チーム選手権上位３府県は、３チーム出場することができる。 

              下位３府県は、２チーム出場することができる。 

                （チームの補欠を２名まで登録することができる） 

イ．出場チーム数を満たない場合、当該府県の個人選手で補充することができる。さらに欠員が

ある場合は、他府県の補充選手を出場させることができる。（優先順位決定方法による） 

  (2) 個人選手権 

ア．各府県のチーム選手権参加者の他に８名まで出場することができる。 

    （チームの補欠選手と兼ねることができる） 

イ．個人選手が負傷等で出場できなくなった場合、補充登録選手を出場させることができる。同

一県内の選手変更は、監督会議時までとする。 

ウ．個人出場者に欠員がある場合、他府県の補充選手を出場させることができる。 

府県をまたぐ変更は、優先順位決定方法により原則、プログラム作成時までとする。 

(3) 種目別選手権 

     種目別選手権のみに参加することはできない。 

 

２．競技方法 

(1) チーム選手権…男子６種目・女子４種目でチーム４人演技の内ベスト３の得点を合計する。 

(2) 個人選手権 …男子６種目・女子４種目の得点を合計する。 

(3) 種目別選手権…チーム及び個人の各種目別の得点で、順位を決定する。 

 

（注１）女子『ゆか』の伴奏曲は、CD またはＵＳＢメモリーに記録したｍｐ３データとする。 

（注２）ゼッケンは、18 ㎝×13 ㎝の横長の白布とする。男子『黒字』、女子『赤字』で各自作る

こと。 

ゼッケン番号は滋賀県１０１～、京都府２０１～、大阪府３０１～、 

兵庫県４０１～、奈良県５０１～、和歌山県６０１～とし、 

通し番号で申し込み時に記入しておくこと。  

チーム補欠と個人資格で出場する者が同一の場合、同じゼッケン番号をつける。 

 

３．表 彰 

  (1) チーム選手権…１位～６位 

  (2) 個人選手権 …１位～６位 

  (3) 種目別選手権…１位～３位 

 

４．第４１回全国高等学校体操競技選抜大会 近畿地区予選会 

  要項に基づいて、近畿高校選手権大会の成績を参考に選出する。 

※近畿高体連体操部申し合わせ事項 

近畿枠①は、チーム選手権優勝の府県に与える。同点の場合は、最も低い得点を除いた 

残りの種目の合計の高い方を上位と見なす。なお同点の場合、は順次同じ方法による。 

すべて同点の場合は、抽選とする。近畿枠②は上記①および全国高校総体の結果により 

出場権のない府県の上位に与える。同点の場合は同上。 

 

滋 賀 

１０１ 
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Ⅲ  新  体  操 

１．参加制限 

  (1) 団体競技選手権  

     各府県から学校単位の男女それぞれ３チームとする。（出場枠に満たない府県がある場合、

他府県から補充することができる） 

     〔男子：１チーム６名（４～５名でも出場可能）、補欠２名〕 

     〔女子：１チーム６名（第１コール時５名の確認）、補欠２名〕 

補充についての確認事項 

 

１ ． 各府県３チームを出場させることができる。（３チームを満たさない場合は、１校から 

複数チームの参加を認める。） 

２ ． 最大枠１８チーム（ 男子は現行でいけば９チーム） 

３ ． 他府県からの補充は、補充優先順位に従い、まず１校１チームで行う。それでも埋まらな

い場合、１校から複数チームの出場を認める。 

４ ． 正選手・補欠選手ともに複数チームを兼ねることはできないが、チーム間の選手交代につ

いては認める。 

 

  

  (2) 個人競技選手権 

      各府県男子１０名、女子６名が参加できる。 

      （出場枠に満たない府県がある場合、他府県から補充することができる：ただし最大枠 

は男子３２名・女子３６名とする） 

  (3) 種目別選手権 

      種目別選手権のみに参加することはできない。 

      （個人競技選手権に出場した選手に資格を与える） 

 

２．競技方法 

  (1) 男 子 

ア． 団体競技選手権…自由演技の得点により、順位を決定する。 

   イ． 個人競技選手権…『リング』・『ロープ』の２種目の合計得点により順位を決定する。 

ウ． 種目別選手権 …個人競技の各種目別得点により順位を決定する。 

  (2) 女 子 

   ア． 団体競技選手権…自由演技の得点により、順位を決定する。 

              手具は『フープ５』とする。 

イ． 個人競技選手権…『クラブ』・『リボン』の２種目の合計得点により順位を決定する。 

ウ． 種目別選手権 …個人競技の各種目別得点により順位を決定する。 

 

 （注）伴奏曲は CD またはＵＳＢメモリーに記録したｍｐ３データとする。音楽係は１名のみと 

する。 

            

３．表 彰  

(1) 団体競技選手権…１位～６位 

  (2) 個人競技選手権…１位～６位 

  (3) 種目別選手権 …１位～３位 
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４．令和６年度全国高等学校総合体育大会新体操選手権大会 近畿地区予選会（男子） 

   要項に基づいて、近畿高校選手権大会の成績を参考に選出する。 

 

５．第４０回全国高等学校新体操選抜大会 近畿地区予選会 

   要項に基づいて、近畿高校選手権大会の成績を参考に選出する。 

 

※近畿高体連体操部申し合わせ事項 

  近畿枠の団体は、団体競技選手権上位の府県に与える。 

  近畿枠の個人は、個人競技選手権上位の府県に与える。 

【同点順位の決定方法】 

 

◎男子 

団体競技において同点の場合は、下記基準に準じ順位が決定される。 

  １．構成得点の上位のチーム。 

  ２．上記の条件が全て同点の場合、主任審判員（構成・実施）の合計得点の上位チーム。 

  ３．上記の条件が全て同点の場合、主任審判員を除く 8 名の審判員の合計得点の上位チ

ーム。 

  ４．上記の条件が全て同点の場合、主催団体に一任。 

 

個人競技において同点の場合は、下記基準に準じ順位が決定される。 

  １．２種目の内、最高得点を獲得した者。 

  ２．上記の条件が全て同点の場合、２種目の主任審判員の合計得点の上位者。 

  ３．上記の条件が全て同点の場合、主任審判員を除く 8 名の審判員の合計得点の上位者。 

４．上記の条件が全て同点の場合、主催団体に一任。 

 

◎女子 

団体競技において同点の場合は、下記基準に準じ順位が決定される。 

１．Ｅスコアの高いチームを上位とする。 

２，（上記 1）においても同点の場合、A スコアが最も高いチームを上位とする。 

３．（上記 2）においても同点の場合、Ｄスコアが最も高いチームを上位とする。 

４．（上記 3）においても同点の場合、本専門部が決定する。 

       

個人競技において同点の場合は、下記基準に準じ順位が決定される。 

1．２種目の E スコアの合計が高い選手を上位とする。 

2．（上記 1）においても同点の場合、２種目においてＡスコアが最も高い選手を上位とす

る。 

3．（上記 2）においても同点の場合、２種目の D スコアの合計が高い選手を上位とする。 

４．（上記 3）においても同点の場合、本専門部が決定する。   
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審判会議

監督会議

＊審判会議・監督会議（サブアリーナ）・審判研修（小会議室）

開会式 ６月８日（土）　　　１０：１０～１０：３０

閉会式 ６月９日（日）　　　１５：００～

30

　

　 10  

※競技運営のための注意について

①男子・女子共に練習場以外での手具の使用は禁止します。

②招集…コール時間を確認の上、男女各入場口に集合願います。

③招集時にＦ．Ｉ．Ｇ．の手具承認マークとワッペンの確認をします。

④各班ごとの練習時間は厳守してください。

⑤団体は、1班入場後１チームが終わり次第順次入場してください。

　また個人は各班ごとに入場するようにお願いします。

45 15 45 10 40 4 10 14 15 15

15 16 17

諸会議および式典 開会式 閉会式

６月８日（土）　　　８：４５～９：１５ 開会宣言 成績発表・表彰

18 19

団体練習

（希望校のみ）
監督会議

男女個人練習（前半）

新体操　日程

審判研修 ６月８日（土）　　　９：１５～９：４５ 優勝杯返還 あいさつ

６月８日（土）　　　９：１５～９：４５ あいさつ 閉会宣言

選手宣誓

６月８日（土）男女個人競技　開館８：３０ *時程は、参加人数によって多少変更があります。

8 9 10 11 12 13 14

30 40

６月９日（日）男女団体競技　開館８：３０ *時程は、参加チーム数によって多少変更があります。

8 9 10 11 12 13 14

開

館

審判会議・審判研修

開

会

式

男女個人競技（前半） 男女個人練習（後半） 男女個人競技（後半）

36

15

30 9 57 46 49 37 50 26 29 17 30 10 15 0

開

館

女子団体練習

（１～3班）

女子団体競技

（１～３班）

女子団体練習

（４～６班）

女子団体競技

（４～６班）

男女団体練習

(７～９班）

男女団体競技

(７～9班）

カ

ッ

テ

ィ

ン

グ

閉会式
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諸会議および式典  

審判会議 ６月１5日（土）　　　９：３０～１０：１５

監督会議 ６月１5日（土）　　１０：１５～１０：４５

＊両会議ともサブアリーナ

開会式 ６月１5日（土）　　１１：００～１１：２０

閉会式 ６月１6日（日）　　１７：００～１７：３０

６月１5日（土）１日目　開館８：３０　(役員は８：００）

00 45 00 00 　 12 42 00 00  00

男

子

女
子

30 18 06 54 42 50 40 30

08  20 40 52 12 　 00  30

男
子

女

子
20 20 35

  
35

 
45

 

※競技運営のための注意について

①競技前の割当練習は、男女とも移動を含めて１２分ローテーとします。(競技開始種目から始めてください)

②練習終了後、競技開始種目に移動し、審判に挨拶をし一人３０秒のアップを行ってください。

　(平行棒・段違い平行棒は、バーの調整を含み一人５０秒とします)

　種目終了後の挨拶は、選手席で器具に対して行ってください。

③競技時間が遅れた場合でも割当練習時間は確保します。

　また、競技が早く終了した場合でも上記の時間通りに進行します。

④招集時間は、練習開始５分前です。

⑤審判会議、監督会議の時間帯の器具を使っての練習は、ご遠慮ください。

12：40～13：52

１班 １２：００～１３：１２ １３：１２～１５：４２

６月16日(日)男子2日目

　 割当練習 競技時間

13：52～16：12

２班 9：08～10：20

体　操　競　技　　日　程

１3：35～15：45

競技時間

10：20～12：35

割当練習

３班   9：20～10：20

４班 12：35～13：35

10：20～12：40

６月16日(日)女子2日目

10 11 12 14

３班

10 11

競技時間割当練習

17

監督会議

15

17

１班 １１：３０～１２：１８

1513

12 13 14

１班練習

２班練習

16

１２：１８～１４：０６

２班 １４：０６～１４：５４ １４：５４～１６：４2

３班 １６：５０～１７：４０

４班 １７：４０～１８：３０

競技時間

16 18

６月１6日（日）２日目　開館８：30　（役員は８：００）

開会式 閉会式

開会宣言

優勝杯返還

あいさつ

選手宣誓

成績発表・表彰

あいさつ

閉会宣言

２班 １６：００～１７：００

３班 １７：００～１８：００

審判会議

30

６月１5(土)女子１日目

15

１班練習 １班競技 ３班練習

１班競技 ２班練習 ２班競技 3班練習 4班練習

３班練習 ４班競技

閉
会
式４班練習３班競技

２班競技 ３班練習 ３班競技

割当練習

６月１5日(土)男子１日目

開
会
式

２班練習


