
調査・体験活動 結果のまとめ

パラスポーツの魅力

可能性への
チャレンジ

みんなで
楽しめる

新たな自分の可能性に気づける

健常者と障害者、子どもと大人が一緒にできる

コミュニケーションの大切さを教えてくれる

障害があっても、海外の選手と同じ舞台に立てる

障害の重い人でも参加できる競技がある

目標や生きがいができる



調査・体験活動 結果のまとめ

困っていること・知ってほしいこと

日常生活

スポーツ活動

駅のホームで落ちかける

視覚障害者

障害者用駐車場が埋まっている

車いす利用者

「車いす対応トイレ」⇒「多目的トイレ」で不便になった

車いす利用者

用具が高額

選手・指導者

指導者がほしい

選手・保護者

選手が少ない

団体競技

障害者が利用できる施設が少ない

選手・指導者

障害者が参加してよいイベントなのかどうかがわからない

選手・保護者

アスリートが結果を出すまでサポートがない

選手・指導者



援助があればできることを知ってほしい

調査・体験活動 結果のまとめ

要望したいこと

練習場所がほしい

みんなにパラスポーツを体験してほしい

健常者と同じように接してほしい

障害者がスポーツに関われる機会をつくってほしい

障害の有無に関係なく参加できる大会を開催してほしい

トイレをユニバーサルデザインにしてほしい

スポーツ
機会

障害者
理解

施設面


